
OSNABRÜCK 
STADT & LAND 
Offizieller Veranstaltungskalender

Ball der Universität 
18.1., OsnabrückHalle

Damals nicht, heute nicht, niemals 
bis 16.2., Museum und Park Kalkriese

Yesterday – The Beatles Show 
25.1., OsnabrückHalle

JANUAR 2020

The London West End Beatles

mit Hotelverzeichnis  
und Tourist-Informationen

verliebt 
verlobt  
verheiratet 
Messe für Hochzeiten  
und andere Feste

Sa. + So. 
11. + 12.01.2020 
11:00 – 18:00 Uhr



sparkasse-osnabrueck.de

Verstehen
ist einfach.

Wenn man einen Finanzpartner hat, der die Region 
und ihre Menschen kennt.

Sprechen Sie mit uns.
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TIPPS DES MONATS JANUAR 2020

Winterzauber im Zoo
A Mit Reifenrutsche, Winter-
kletterwald und einem nos-
talgischen Holzkarussell lohnt 
sich ein Zoobesuch in der kal-
ten Jahreszeit gleich doppelt. 
Große und kleine Tierfreunde 
können durch die verschie -
denen Tierwelten spazieren 
und Rentiere, Elefanten und 
Co. beobachten. Anschlie-
ßend warten die winterlichen 
Aktionen am Affentempel  
sowie an der Zoo-Gaststätte. 
Gegen einen kleinen Betrag 
können Jung und Alt auf Rei-
fen eine Rutsche hinuntersausen, Karussell 
fahren oder auch im Kletterwald ihr Können 
beweisen. Dafür gibt es am Eingang pro 
Kind zwei Zoo-Taler extra, mit denen die  

Aktionen genutzt werden können. Erstmals 
wird im Herzen des Zoos auch der 10 Meter 
hohe Kletterturm „The Rock“ aufgebaut sein. 
An einer nachgestellten Felswand können  

Kinder und Jugendliche an 
Griffen hinaufklettern und ver-
suchen den Gipfel zu errei-
chen. Durch ein Seil gesichert 
kommen alle am Ende wieder 
heil unten an. Nachdem bei  
einer Karussellfahrt Kinder -
herzen höherschlagen und  
alle vom Reifenrutschen außer 
Atem sind, können sich alle 
gemeinsam am Glühpunsch 
aufwärmen.  
21.12.2019-29.3.2020 
www.zoo-osnabrueck.de

im Tuchmacher Museum Bramsche
www.tuchmachermuseum.de | 0 54 61 –  9 45 10

www.bramsche.de
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A Eine ausverkaufte OsnabrückHalle ist  
garantiert, wenn der VVO als „Fenster in die 
Tradition“ diesen Männerstammtisch zum 
67. Mal veranstaltet, der Gäste aus dem  
gesamten Osnabrücker Land mit denen aus 
der Stadt Osnabrück zusammenführt. Erst-
mals rückt das Thema Charity mehr in den 
Mittelpunkt und man wird sich ebenso  
der regionalen Wurzeln dieser Mahlzeit  
besinnen. Es bleibt spannend. 1.300 Herren 

freuen sich auf eine leckere Kohlmahlzeit  
sowie auf einen geselligen Abend mit dem 
ein oder anderen „Erfrischungsgetränk“.  
Positiver „Nebeneffekt“ des wohl größten 
Männerstammtisches Europas: Über 20.000 
Euro werden jährlich an Spenden für kari -
tative und soziale Zwecke generiert. Dabei 
ist für den VVO sein Leitbild „Wir (be)fördern, 
was uns ausmacht“ auch insofern Pro-
gramm, als die Förderbeiträge möglichst 

breit gestreut werden. Zuletzt 
wurden u. a. Förderbeiträge für 
das Straßenkulturprogramm 
„Osnabrücker Samstag“, das  
diakonische Werk, den Schloss-
verein Bad Iburg, Helpage e.V., 
den Verein GzK Osnabrück e.V 
(Hase29), die Marienkirche, die 
Frauenberatungsstelle sowie 
für die Uni Osnabrück aus -
gegeben.  
7.2.2020, OsnabrückHalle

67. Männerstammtisch   
Traditionelle Grünkohlmahlzeit wiederum ausverkauft

A Um den schönsten Tag im Leben und die 
Vorbereitung unterschiedlicher Feierlich -
keiten geht es auf der größten Hochzeits-
messe in der Region. In stilvollem Rahmen 
präsentieren rund 80 Aussteller ihre Ange-
bote. Ob märchenhafte Hochzeit, ländlich-
elegante Feier oder rauschendes Fest – zu 
sehen gibt es aktuelle Trends in der Braut- 
und Herrenmode, passende Accessoires und 
Schmuckstücke. Die verschiedenen Ausstel-
ler* beraten zu wichtigen Themen wie Hoch-
zeitstorte, Blumendekoration, Tanzkurs,  
Fotografen, Hochzeitsfahrzeugen und  
-reisen. DJs präsentieren sich ebenso wie  
Live-Bands. Gastronomen und Catering-
Unternehmen stellen ihre Angebote vor. 
Auch Vertreter der evangelischen und  
katholischen Kirchen stehen für Fragen zur 
Zeremonie zur Verfügung. Ein Höhepunkt 
sind auch 2020 wieder die exklusiven Braut-
modenschauen. Das Traumkleid oder der 
Wunschanzug können direkt nach der Show 

anprobiert werden. Frisurenstyling, deko -
rative Kosmetik und Blumendekorationen 
runden die Modenschauen ab.  
11./12.1.2020, OsnabrückHalle 
www.hochzeitsmesse-osnabrueck.de

verliebt – verlobt – verheiratet



MITT WOCH 

1. 
OSNABRÜCKF 
THEATER 
Aschenputtel 

von Susanne Lütje, Corinna Schildt nach 
den Gebrüdern Grimm 
14.00+16.00 Uhr, Theater am Domhof 

MUSIK 
Konzert zum Neujahrstag 2020 

Das Wunschkonzert zum Jahreswechsel 
17.00 Uhr, OsnabrückHalle 

VERSCHIEDENES 
Circus Roncalli 

Weihnachtscircus 
14.00+18.00 Uhr, Gelände an der Halle 
Gartlage 

BAD IBURG 
Schloss Iburg mit ehemaliger  
Benediktinerabtei 

ca. 60. Min. Treffpunkt: Schlossmuseum 
15.00 Uhr, Schloss Bad Iburg 

BAD ROTHENFELDE 
Musik zum neuen Jahr 

mit dem Duo Potaschnik 
10.30 Uhr, Haus des Gastes 

Senioren-Erzählcafé 
Zugang vom Konzertgarten 
15.00 Uhr, Jugendzentrum „Time Out“ 

Beschwingte Unterhaltung 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

Musikalisches Stelldichein 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BRAMSCHE-KALKRIESE 
Familienführung in der Ausstellung  
zur Varusschlacht 

6 bis 99 Jahre 
14.00 Uhr, Museum Varusschlacht 

GEORGSMARIENHÜTTE 
GMHütte on Ice 

überdachte Innenstadt-Eislaufbahn 
ab 14.00 Uhr, Roter Platz Oesede 

QUAKENBRÜCK 
Neujahrskonzert –  
Philharmonie Lemberg 

Sonja Maria Westermann (Sopran),  
Roman Payer (Tenor), Volker Schmidt-
Gertenbach (Leitung/Moderation) 
18.00 Uhr, Artland Gymnasium 

JANUAR 2020
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K A R T E N VO R V E R K AU F  
Tourist Information 
Bierstraße 22-23, 49074 Osnabrück 
- Bundesweiter Kartenvorverkauf 
Mo.-Fr. 9.30–18.00 und Sa. 10.00–16.00 Uhr 
✆ 0541 323-2202 
OsnabrückHalle 
www.osnabrueckhalle.de 
Theater Osnabrück 
Domhof 10/11, 49074 Osnabrück 
Di.-Fr. 10.30–18.30, Sa. 10.30–14.00 Uhr 
Tel. Reservierung jeweils ab 11.00 Uhr 
✆ 0541 7600-076 
 

Im Veranstaltungskalender werden  
Termine von örtlichem und regionalem  
öffentlichem Interesse veröffentlicht.  
Eine Veröffentlichungsgarantie kann  
nicht gegeben werden. 

Terminhinweise bitte per E-Mail an:  
osl-kalender@bvw-werbeagentur.de



DONNERSTAG 

2. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Der Nussknacker 

Russisches Klassisches Staatsballett 
19.00 Uhr, Osnabrückhalle 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Wir starten ins Partyjahr 2020 

22.00 Uhr, Alando Palais 
VERSCHIEDENES 
Circus Roncalli 

Weihnachtscircus 
15.00+19.30 Uhr, Gelände an der Halle 
Gartlage 

Reise durch die Zeiten 
für Familien 
16.00 Uhr, Planetarium 

Offene Frauengruppe 45+ 
Thema: Dankbarkeit 
16.30-18.30 Uhr, Grüner Jäger 

Dynamic Earth + 
mit aktuellem Sternenhimmel,  

Anm. Tel. 0541 323-7000 
18.00 Uhr, Planetarium 

Ü32-Stadthallenmeisterschaft 
Hallenfußballturnier 
18.00 Uhr, Ballsporthalle Hellern 

Sternenhimmel im Januar 
Anm. Tel. 0541 323-7000 
19.30 Uhr, Planetarium 

BAD ROTHENFELDE 
Kleine Brunnenmusik 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Klingende Unterhaltung 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

GEORGSMARIENHÜTTE 
GMHütte on Ice 

überdachte Innenstadt-Eislaufbahn 
ab 11.00 Uhr, Roter Platz Oesede 

FREITAG 

3. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Eine Nacht in Venedig 

Operette von Johann Strauß 
19.30 Uhr, Theater am Domhof 

IKI.RADIKALMENSCH 
von Kevin Rittberger 
19.30 Uhr, emma-theater 

Krise mit Luise 
Kein ganz normales Ehedrama! 
20.00 Uhr, Figurentheater 

MUSIK 
Singer-Songwriter-Slam 

1 Künstler, 1 Song, 1 Instrument und das 
Publikum entscheidet, 3. Vorrunde 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Inventurparty 

22.00 Uhr, Alando Palais 
FÜHRUNGEN 
Osnabrück-Quer 

Rathaus- und Altstadtführung, ca. 2 Std. 
16.00 Uhr, Rathaus 

Mit dem Nachtwächter durch  
Osnabrück 

ca. 2,5 Std. 
21.00 Uhr, Rathaus
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Roncalli Weihnachtscircus 
● Zum sechsten Mal sind die Roncallis  
mit ihrer wunderbaren Zirkuswelt über  
die Feiertage in Osnabrück. Mit 120 Artis-
ten. Darunter auch der beliebte Clown 
Chis tirrin. Geboten werden phantastische 
Überraschungen, atemberaubende Artis-
tik und jede Menge Clownpower. Die  
winterliche Wundertüte fasziniert mit  
alten Bekannten und neuen Namen – 
ganz ohne Tiere, dafür voller magischer 
Momente.  
bis 5.1., Halle Gartlage, Osnabrück

ARTISTIK & CLOWNPOWER

Chis tirrin
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VERSCHIEDENES 
Circus Roncalli 

Weihnachtscircus 
15.00+19.30 Uhr, Gelände an der Halle 
Gartlage 

Polaris und das Rätsel der Polarnacht 
Anm. Tel. 0541 323-7000 
16.00 Uhr, Planetarium 

Ü40-Stadthallenmeisterschaft 
Hallenfußballturnier 
18.00 Uhr, Ballsporthalle Hellern 

Capcom Go! + 
mit aktuellem Sternenhimmel.  
Anm. Tel. 0541 323-7000 
18.00 Uhr, Planetarium 

Sternenhimmel im Januar 
Anm. Tel. 0541 323-7000 
19.30 Uhr, Planetarium 

Abend der Harmonie im Cabriosol 
Unterwassermusik, Water-Balancing, 
Wellnessabend 
20.00-23.00 Uhr, Schinkelbad 

BAD IBURG 
Hüft- und Kniegelenkersatz 

künstlicher Gelenkersatz/Arthrose,  
Informationsvortrag der Fachärzte für  
Orthopädie 
13.30 Uhr, Dörenberg-Klinik 

BAD LAER 
Moonlight-Schwimmen 

und Entspannen in Chillout-Atmosphäre 
19.30-21.30 Uhr, SoleVital 

BAD ROTHENFELDE 
Kleine Brunnenmusik 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Gemeinsames Singen bei Punsch 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

GEORGSMARIENHÜTTE 
GMHütte on Ice 

überdachte Innenstadt-Eislaufbahn 
ab 11.00 Uhr, Roter Platz Oesede 

Lange Saunanacht 
Motto: Nikolaus 
19.00-00.00 Uhr, Panoramabad 

MELLE 
Winterkonzert 

der Blaskapelle Gesmold 
20.00 Uhr, Sporthalle Gesmold 

QUAKENBRÜCK 
Session des Musikerforums Artland 

20.00 Uhr, Theaterwerkstatt 

SAMSTAG 

4. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Time to Dance ... 

Die Tanzschulshow 
18.00 Uhr, OsnabrückHalle 

Das Geheimnis der Irma Vep 
von Charles Ludlam 
19.30 Uhr, emma-theater 

Krise mit Luise 
Kein ganz normales Ehedrama! 
20.00 Uhr, Figurentheater 

English Stand-Up Comedy 
Open Mic 
20.00 Uhr, Unikeller 

MUSIK 
Stadt Land Ton 

13.00 Uhr, Schäffer 
Weckörhead – Tribute to Lemmy 

Rock, Im Anschluss: Tribute to Lemmy-
Party 
20.00 Uhr, Rosenhof 
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T.G. Copperfield 
● Mit seiner Electric Band feuert Copper-
field ein Feuerwerk an catchy beats und 
zeitlosen Songs ganz im Stil der frühen 
1990er Jahre ab. Eine Zeit, die den versier-
ten Gitarristen nachhaltig geprägt hat.  
Dabei trifft Americana auf Pop, harter  
Rock auf Hip Hop und über allem schwebt 
die Attitude des Rock ’n’ Roll, für den die 
Fans Copperfield so sehr lieben. 
4.1., Stock, Hagen a.T.W.

SOUTHERN ROCKER



Toujours la Piaf 
Chansons mit Annette Ziellenbach 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Flohmarkt 

an und in der Halle Gartlage 
08.00-16.00 Uhr, Halle Gartlage 

80er/90er Jahre Party 
22.00 Uhr, Alando Palais 

FÜHRUNGEN 
Rathaus- und Altstadtführung 

der Stadtführergilde, Dauer ca. 1,5 Std. 
11.00 Uhr, Rathaus 

Osnabrück-Quer 
Rathaus- und Altstadtführung, ca. 2 Std. 
12.00 Uhr, Rathaus 

Öffentliche Führung:  
Felix Nussbaum & Daniel Libeskind 

ohne Anmeldung 
14.00 Uhr, Felix-Nussbaum-Haus 

Kostprobe 
zwei halbstündige, kostenlose  
Kurzführungen 
15.30 Uhr, Museumsquartier 

Mit dem Nachtwächter durch Osnabrück 
ca. 2,5 Std. 
21.00 Uhr, Rathaus 

VERSCHIEDENES 
Familiensauna im Nettebad 

für Familien mit Kindern zwischen 3 und 
10 Jahren 
10.00-12.00 Uhr, Nettebad 

Kinder-Museums-Club 
für Kinder von 8-13 Jahren 
10.30-13.30 Uhr, Museumsquartier 

Circus Roncalli 
Weihnachtscircus 
15.00+19.30 Uhr, Gelände an der Halle 
Gartlage 

VR-Schnorcheln im Nettebad 
Anmeldung erforderlich 
15.00-18.00 Uhr, Nettebad 

Abenteuer Planeten 
für Familien 
16.00 Uhr, Planetarium 

Schwein gehabt, Müsli! 
ab 4 Jahren, 40 Minuten 
16.00 Uhr, Figurentheater 

Energie für das Leben 
17.00 Uhr, Planetarium 

BAD ESSEN 
Führung im RuheForst Schloss  
Hünnefeld 

1 Std. 
14.00 Uhr, RuheForst Schloss Hünnefeld 

BAD IBURG 
Schloss Iburg mit ehemaliger  
Benediktinerabtei 

ca. 60. Min. Treffpunkt: Schlossmuseum 
15.00 Uhr, Schloss Bad Iburg 

Naturpädagogik: Wald- und Wiesen -
projekt in Bad Iburg 

4-12 Jahre 
15.00 Uhr, Freibad 

BAD ROTHENFELDE 
Kleine Brunnenmusik 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Mit Musik ins Wochenende 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BRAMSCHE-KALKRIESE 
Dauerausstellung: Öffentliche Führung  

1,5 Std. 
14.30 Uhr, Museum Varusschlacht 

GEORGSMARIENHÜTTE 
GMHütte on Ice 

überdachte Innenstadt-Eislaufbahn 
ab 11.00 Uhr, Roter Platz Oesede 

HAGEN 
TG Copperfield 

Southern Rock 
20.00 Uhr, Stock 
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Jan Akkerman & Band 
● Ein begnadeter Gitarrist und Musiker, 
der sein ganz eigenes Oeuvre geschaffen 
hat und damit unverwechselbar ge -
worden ist: Er spielte von 1969-1990 in  
der legendären niederländischen Rock- 
for mation Focus („Hocus Pocus“, „Sylvia“), 
widmete sich aber auch ständig eigenen 
Soloprojekten, wie z.B. der Lauten- und 
Gambenmusik eines John Dowland. 
5.1., Gaste Garage, Hasbergen

GITARRENLEGENDE
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MELLE 
Wintermärchen 

Naturführung mit Christa Möller 
14.00 Uhr, Wanderparkplatz „Auf den  
Vieren“ 

Dorfglühen Hoyel 
17.00-20.00 Uhr, Kirchplatz Riemsloh 

Winterkonzert 
der Blaskapelle Gesmold 
20.00 Uhr, Sporthalle Gesmold 

QUAKENBRÜCK 
Neujahrsempfang der Schützenvereine 

11.00 Uhr, Schützenhalle Unter den  
Eichen 

Artland Dragons –  
VfL Kirchheim Knights 

Basketball, ProA 
19.30 Uhr, Artland Arena 

SONNTAG 

5. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Krise mit Luise 

Kein ganz normales Ehedrama! 
18.00 Uhr, Figurentheater 

Falstaff 
Commedia lirica in drei Akten von  
Giuseppe Verdi 
19.30 Uhr, Theater am Domhof 

MUSIK 
Happy Jazz Society 

Dixieland und Oldtime Jazz, Neujahr-
sempfang des Park Lane Jazz Clubs 
11.00 Uhr, BlueNote 

Abba Gold 
The Concert Show 
20.00 Uhr, OsnabrückHalle 

KUNST, KULTUR 
Sonntagsrundgang 

begleiteter Rundgang durch die aktuelle 
Ausstellung, 90 Min. 
16.00 Uhr, Kunsthalle 

FÜHRUNGEN 
Sonntagsspaziergang der Grünen Schule 

Von Ananas bis Zimt – Tropische Früchte 
und Gewürze 
11.00 Uhr, Botanischer Garten 

Rathaus- und Altstadtführung 
der Stadtführergilde, Dauer ca. 1,5 Std. 
11.00 Uhr, Rathaus 

Marienkirchturmbesteigung 
Führung auf den Marienkirchturm 
11.30-13.00 Uhr, St. Marien 

Bucksturmführung 
Bucksturm als Museum geöffnet  
11.00-17.00 Uhr 
13.00 Uhr, Bucksturm 

Henker, Hexen, Huren, Habenichtse 
ca. 1,5 Std., ohne Anmeldung 
13.30 Uhr, Haarmannsbrunnen 

Öffentliche Führung:  
Felix Nussbaum & Daniel Libeskind 

ohne Anmeldung 
14.00 Uhr, Felix-Nussbaum-Haus 

VERSCHIEDENES 
Schwein gehabt, Müsli! 

ab 4 Jahren, 40 Minuten 
11.00 Uhr, Figurentheater 

Sonntagsführung:  
Die geheime Welt der Pilze 

Familienführung 
11.00 Uhr, Museum am Schölerberg 

Einführungsmatinee zur Premiere  
LA CENERENTOLA 

Dramma giocoso in zwei Akten von  
Gioachino Rossini 
11.30 Uhr, Theater am Domhof 

Circus Roncalli 
Weihnachtscircus 
14.00+18.00 Uhr, Gelände an der Halle 
Gartlage 

Frauen-Stadtmeisterschaft 
Hallenfußballturnier 
14.00 Uhr, Ballsporthalle Hellern 

Polaris und das Rätsel der Polarnacht 
Anm. Tel. 0541 323-7000 
16.00 Uhr, Planetarium 

Das kleine 1x1 der Sterne 
Anm. Tel. 0541 323-7000 
16.00 Uhr, Planetarium 

Andre Rieu: 70 Jahre –  
Ein Feuerwerk der Musik 

Klassik live 
16.00 Uhr, Filmpassage 
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12.Januar 17 Uhr:
Benefiz-Konzert 
OsnabrückerJugendchor
in der Lambertuskirche



Dynamic Earth + 
mit aktuellem Sternenhimmel,  
Anm. Tel. 0541 323-7000 
17.00 Uhr, Planetarium 

BAD IBURG 
Verkaufsoffener Sonntag 

ab 14.00 Uhr, Innenstadt 
Schloss Iburg mit ehemaliger  
Benediktinerabtei 

ca. 60. Min. Treffpunkt: Schlossmuseum 
15.00 Uhr, Schloss Bad Iburg 

Zu Gast beim Ritterbischof Benno 
Führung durch das Schloss für Kinder  
ab 5 Jahren, Treffpunkt: Rittersaal,  
Infos+Anm. Tel. 05403 404-66 
16.30 Uhr, Schloss Bad Iburg 

BAD LAER 
Klangschalenreise in der Salzgrotte 

Anm. Tel. 05424 294111 
16.00 Uhr, Blomberg Klinik 

BAD ROTHENFELDE 
Musik zum Sonntag 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.30-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Beschwingte Unterhaltung 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BRAMSCHE 
Von der Wolle zum Tuch 

öffentliche Führung mit Maschinen-
vorführung, 90 Min. 
11.00 Uhr, Tuchmacher Museum 

BRAMSCHE-KALKRIESE 
Öffentliche Führung durch  
die Dauerausstellung 

1,5 Std. 
11.00+14.30 Uhr, Museum Varusschlacht 

Ein Holzquader, 31 Kunstwerke,  
31 Geschichten 

Führung in der Kunstschau „1914/1918 – 
Damals nicht, jetzt nicht, niemals!“ 
14.00 Uhr, Museum Varusschlacht 

Familiensonntag: Römisch oder  
germanisch – Kräutertee brauen 

Mitmach-Familienführung in der  
Dauerausstellung 
14.00+15.30 Uhr, Museum Varusschlacht 

GEORGSMARIENHÜTTE 
GMHütte on Ice 

überdachte Innenstadt-Eislaufbahn 
ab 11.00 Uhr, Roter Platz Oesede 

HASBERGEN 
Jan Akkerman & Band 

Jazz 
20.00 Uhr, Gaste Garage 

MELLE 
Tag der offenen Tür 

beim Verein Traktoren und historische 
Landmaschinen Grönegau-Buer 
10.00-17.00 Uhr, Traktorenmuseum 

Winterkonzert 
der Blaskapelle Gesmold 
17.00 Uhr, Sporthalle Gesmold 

OSTERCAPPELN 
Altes Handwerk im Museum 

Bäuerliches Handwerk 
14.00-17.00 Uhr, Heimatmuseum 
Schwagstorf 

Rätsel Schnippenburg 
Eisenzeitliche Funde aus der Keltenzeit 
öffentliche Führung um 14.30 Uhr 
14.00-18.00 Uhr, Museum Schnippenburg 

MONTAG 

6. 
OSNABRÜCK 
MUSIK 
Klassenabend Violine und Viola 

Studierende des IfM im Konzert 
20.00 Uhr, Institut für Musik 

VORTRÄGE 
Ausmisten. Erst die Klamotten und 
dann das ganze Leben? 

Verein für Mobbingbetroffene & Ange -
hörige, Referent: Thorsten Engwer 
19.30 Uhr, Grüner Jäger 

FÜHRUNGEN 
My Favourites – Guided Tour in English 

Public guided city tour 
19.00-21.00 Uhr, Rathaus 

BRAMSCHE 
Jules Verne Reisereportagen &  
Fotografie 

Multivisionsshow, Ostpreußen: Eine  
Reise von Danzig über Masuren und  
Königsberg zur Kurischen Nehrung (16 
Uhr), Schlesien – Reise von Görlitz nach 
Breslau (19 Uhr) 
16.00 Uhr, Filmtheater Universum 

GEORGSMARIENHÜTTE 
Frühstück für Aufgeweckte 

Alles Wissenswerte über die Pflegever -
sicherung, Referentin Frau Rita Schmitz-
Rieger 
09.00-12.00 Uhr, Klosterpforte 
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WALLENHORST 
Filmclub am Montag 

Der Ruller Filmclub trifft sich an jedem 
ersten Montag zum Austausch über eine 
spannende Filmauswahl. 
20.00 Uhr, Ruller Haus 

DIENSTAG 

7. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Kafka 

nach Franz Kafka 
19.30 Uhr, Theater am Domhof 

Die Nacht der Musicals 
Musicalgala mit Auszügen aus welt -
bekannten Musicals 
20.00 Uhr, OsnabrückHalle 

VERSCHIEDENES 
Tablet- und Smartphone-Sprechstunde 

Anm. Tel. 0541 323-2007 
14.00 Uhr, Stadtbibliothek 

Abenteuer Planeten 
für Familien 
16.00 Uhr, Planetarium 

Tauschabend für Briefmarken, Münzen, 
Belege, Ganzsachen und Ansichtskarten 

Verein für Philatelie und Numismatik 
Niedersachsen 
18.30-21.00 Uhr, Evangelische Familien-
Bildungsstätte 

Capcom Go! + 
mit aktuellem Sternenhimmel.  
Anm. Tel. 0541 323-7000 
19.30 Uhr, Planetarium 

BAD ESSEN 
Atemtherapie 

mit Gästekarte kostenlos 
13.30-13.50 Uhr, Solearena 

Aktiv in Form 
Infoabend zu dem Thema: Gewichts -
reduktion durch Bewegung 
19.30 Uhr, Aktivita Gesundheitszentrum 

BAD ROTHENFELDE 
Morgenmelodien 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Zauberhafte Melodien 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00 Uhr, Haus des Gastes 

Gern gehörte Melodien 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

OSTERCAPPELN 
Folk Session im Folkclub 

20.00-23.00 Uhr, Gasthaus Linnen-
schmidt 

MITT WOCH 

8. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Nyotaimori 

von Sarah Berthiaume 
19.30 Uhr, emma-theater 

FÜHRUNGEN 
Osnabrück-Quer 

Rathaus- und Altstadtführung, ca. 2 Std. 
13.30 Uhr, Rathaus 

Rathaus- und Altstadtführung 
der Stadtführergilde, Dauer ca. 1,5 Std. 
15.00 Uhr, Rathaus 

VERSCHIEDENES 
Das kleine 1x1 der Sterne 

Anm. Tel. 0541 323-7000 
15.00 Uhr, Planetarium 

KUKUKsTreff 
für alle Kulturinteressierten 
18.00-20.00 Uhr, Planeta Sol
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Tourist-Info Bad Essen
Tel. 05472 - 9492 0
www.badessen.info

Tief durchatmen in 
der SoleArena! 
Dann ins Warme zu 
Kaffee und Kuchen.
Bad Essen lädt ein!

BAD ESSEN 
IM JANUAR



Vergangenheit – Erinnerung –  
Geschichte: Gewaltorte der NS-Zeit  
im historischen Denken europäischer 
Gesellschaften 

Podiumsgespräch mit Dr. Carl-Heinrich 
Bösling, Dr. Aliaksandr Dalhouski,  
Prof.in Dr. Kerstin von Lingen, Dr. Jens-
Christian Wagner; „Osnabrücker Friedens-
gespräche“ 
19.00 Uhr, Bereichsbibliothek Naturwis-
senschaften 

BAD ROTHENFELDE 
Morgenmelodien 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Melodienmix 
15.00 Uhr, Haus des Gastes 

Musikalisches Stelldichein 
Ensemble der Kur und Touristik gmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

GEORGSMARIENHÜTTE 
Mitmach-Detektive:  
Das magische Baumhaus 

für Kinder 
16.00 Uhr, Stadtbibliothek 

WALLENHORST 
Männer-Trauergruppe für verwaiste  
Väter 

Männer-Trauergruppe für die Region 
Osnabrück mit Thomas Achenbach, zer -
tifizierter Trauerbegleiter (BvT) 
19.30 Uhr, St. Alexander 

DONNERSTAG 

9. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Die Mitwisser 

 AUSVERKAUFT Komödie von Philipp Löhle 
19.30 Uhr, emma-theater 

Poetry Slam –  
Dichter sind andere auch nicht! 

Moderation: Andreas Weber, anschl. 
Chill-out für alle 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

MUSIK 
Kammermusik-Abschlusskonzerte 

19.00 Uhr, Institut für Musik 
Tristan Brusch 

Pop, Support: Johanna Amelie 
20.00 Uhr, Rosenhof 

 
Jimmy Reiter Band 

Blues, R&B 
20.00 Uhr, BlueNote 

Uni Jazz Session 
Spontane Improvisationen, jazzige  
Standards, Opener: Mr. Finish Line 
21.00 Uhr, Unikeller 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Uni Party 

22.00 Uhr, Alando Palais 
VORTRÄGE 
Friederike Dörner:  
Vorbilder der Domkrippe 

Kunst in Kürze, 20-minütiger Kurzvortrag 
vor dem Exponat 
18.00 Uhr, Diözesanmuseum 

FÜHRUNGEN 
Führung im Krematorium 

13.30 Uhr, Heger Friedhof 
BAD ESSEN 
Kinderbuchlesung „Pepe Pinguin“ 

mit Lars Herrmann und Susanne 
Deutschmann 
16.00 Uhr, Burg Wittlage 

BAD IBURG 
Lichtgassen: Bad Iburg – erhellt.  

Führung durch die Lichtinstallation,  
60 Min. 
19.00 Uhr, Rathaus 

BAD ROTHENFELDE 
Kleine Brunnenmusik 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Klingende Unterhaltung 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 
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FREITAG 

10. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Eine Nacht in Venedig 

Operette von Johann Strauß 
19.30 Uhr, Theater am Domhof 

Die Märchenhaften:  
Currywurst und Pommes 

Amateurtheater 
19.30 Uhr, Piesberger Gesellschaftshaus 

Die Mitwisser 
 AUSVERKAUFT Komödie von Philipp Löhle 
19.30 Uhr, emma-theater 

Gut gegen Nordwind 
ein Stück des Thiele Neumann Theaters 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

Die Wahrheit 
Komödie von Florian Zeller 
20.00 Uhr, Probebühne 

MUSIK 
Echoes – Barefoot to the Moon 

an acoustic tribute to Pink Floyd 
19.00 Uhr, Rosenhof 

Montreal 
 AUSVERKAUFT Poppunkrock 
20.00 Uhr, Lagerhalle

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Café Caliente 

Salsa-Party mit DJ Juan Pa und  
DJ Rumbero 
21.30 Uhr, Haus der Jugend 

Vodka Vriday 
die blaue Nacht 
22.00 Uhr, Alando Palais 

FÜHRUNGEN 
Osnabrück-Quer 

Rathaus- und Altstadtführung, ca. 2 Std. 
16.00 Uhr, Rathaus 

Mit dem Nachtwächter durch  
Osnabrück 

ca. 2,5 Std. 
21.00 Uhr, Rathaus 

VERSCHIEDENES 
Mimimaus wartet auf den Winter 

ab 2 Jahren, 30 Minuten 
16.00 Uhr, Figurentheater 

Candlelight-Dinner 
im Tetra-Aquarium 
17.45 Uhr, Zoo 

Lange Saunanacht 
ab 19.00 Büfett für Genießer,  
ab 22.00 Uhr textilfreies Schwimmen 
18.00-02.00 Uhr, Nettebad 

BAD ESSEN 
Kaffee-Grundwissen  

für Kaffee-Interessierte 
17.30-20.30 Uhr, Privatrösterei Pekkas
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Unsere Filialen in Osnabrück:
Bierstraße 8-9
Eberleplatz 9
Ellerstraße 78

Lotter Straße 29
Mindener Straße 23
Piesberger Straße 2

Rehmstraße 2

PiNGUiN
Textilpflege
reinigt und wäscht

RuRuppenkampstraße 18
49084 Osnabrück

Tel. 05 41-7 39 37
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Tel. 05 41-7 39 37

pRuppenkampstraße 18
49084 Osnabrück

Tel. 05 41-7 39 37

eRuppenkampstraße 18
49084 Osnabrück

Tel. 05 41-7 39 37

nRuppenkampstraße 18
49084 Osnabrück

Tel. 05 41-7 39 37

kRuppenkampstraße 18
49084 Osnabrück

Tel. 05 41-7 39 37

aRuppenkampstraße 18
49084 Osnabrück

Tel. 05 41-7 39 37

mRuppenkampstraße 18
49084 Osnabrück

Tel. 05 41-7 39 37

pRuppenkampstraße 18
49084 Osnabrück

Tel. 05 41-7 39 37

sRuppenkampstraße 18
49084 Osnabrück
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49084 Osnabrück
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49084 Osnabrück

Tel. 05 41-7 39 375

Ruppenkampstraße 18
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Unser Service:

Änderungsschneiderei

Vollreinigung
(handgebügelt-appretiert-imprägniert)

Wäsche-Vollservice
Oberhemdendienst

Heißmangel
Teppich- und

Lederreinigung
Gardinenreinigung
Polsterreinigung

Hol- und Bringdienst



BAD IBURG 
Wirbelsäulenerkrankungen 

Informationsvortrag, Referent: Chefarzt 
oder Oberarzt der Dörenberg-Klinik 
13.30 Uhr, Dörenberg-Klinik 

Ernährungsvortrag: Osteoporose 
Referat von Klinikpersonal 
15.00 Uhr, Dörenberg-Klinik 

Vollmondwanderung durch die  
Baumkronen 

Nachtwanderung mit Taschenlampe,  
ca. 1,5 Std. 
18.00-19.30 Uhr, TERRA.vita Pavillon am 
Baumwipfelpfad 

BAD LAER 
Moonlight-Schwimmen 

und Entspannen in Chillout-Atmosphäre 
19.30-21.30 Uhr, SoleVital 

BAD ROTHENFELDE 
Kleine Brunnenmusik 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Gemeinsames Singen bei Punsch 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

MELLE 
Beobachtung der Partiellen Mond -
finsternis 

Sonderprogramm zum 50. Jubiläum der 
Mondlandung 
ab 19.00 Uhr, Sternwarte 

QUAKENBRÜCK 
Artland Dragons – Phoenix Hagen 

Basketball, ProA 
19.30 Uhr, Artland Arena 

WALLENHORST 
Ulrike Böhmer: Glückauf und Halleluja 

Kabarett 
19.30 Uhr, Gasthaus Barlag 

SAMSTAG 

11. 
OSNABRÜCK 
Öffentliche Probe zu LA CENERENTOLA 

Dramma giocoso von Gioachino Rossini 
11.00 Uhr, Theater am Domhof 

Die Märchenhaften:  
Currywurst und Pommes 

Amateurtheater 
19.30 Uhr, Piesberger Gesellschaftshaus 

IKI.RADIKALMENSCH 
von Kevin Rittberger 
19.30 Uhr, emma-theater 

Poetry Slam – Dead or Alive 
Zeit zu leben und Zeit zu sterben 
20.00 Uhr, Theater am Domhof 

Matthias Jung: Chill mal – Am Ende der 
Geduld ist noch viel Pubertät übrig 

Comedy/Kabarett 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

Und jetzt: Die Welt! 
von Sibylle Berg 
21.30 Uhr, emma-theater 

MUSIK 
Duokonzert – Schuberts Winterreise 

Lute Hoekstra (Klarinette) und Erika Ott 
(Klavier) 
17.00 Uhr, Kapelle Johannisfriedhof 

Purple Rising 
Deep Purple Tribute 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

Hauskonzert 
mit A Little Way to Go, Gorge, Sewer,  
Spit Acid 
20.00 Uhr, Ostbunker 

Wortspiel 
Benefiz-Show 
20.00 Uhr, Haus der Jugend 
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Poetry Slam – Dead or Alive 
● Wer trägt die Poesie wirkungsvoller, 
mitreißender, wortgewaltiger vor? Sind es 
die Schauspieler des Theaters Osnabrück, 
die verstorbene Dichtergrößen wieder 
zum Leben erwecken? Oder sind es die 
Slammer des Hier und Jetzt? Wie nach  
den Regeln eines klassischen Poetry Slams 
üblich, hat jede (ob lebendig oder tot) eine 
begrenzte Zeit zur Verfügung, um das  
Publikum für sich zu begeistern.  
11.1., Theater am Domhof, Osnabrück

KULTIGER WORTSTREIT



KUNST, KULTUR 
Matheus Hagedorny:  
Georg Elser in Deutschland 

Lesung und Autorengespräch 
19.00 Uhr, Unikeller 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Flohmarkt 

an und in der Halle Gartlage 
08.00-16.00 Uhr, Halle Gartlage 

verliebt – verlobt – verheiratet 
Hochzeitsmesse 
11.00-18.00 Uhr, OsnabrückHalle 

Benefizauktion 
für Viva con Agua, Osnabrück 
20.00 Uhr, Unikeller 

Ü30-Party 
Live-Musik: Würzbuam und Thirty Toes 
21.00 Uhr, Alando Palais 

Tanzen! 
Foyer-Party mit The DJees 
22.00 Uhr, Lagerhalle 

FÜHRUNGEN 
Rathaus- und Altstadtführung 

der Stadtführergilde, Dauer ca. 1,5 Std. 
11.00 Uhr, Rathaus 

Kirchenführung Sankt Katharinen 
11.00 Uhr, St. Katharinen 

Osnabrück-Quer 
Rathaus- und Altstadtführung, ca. 2 Std. 
12.00 Uhr, Rathaus 

Öffentliche Führung:  
Felix Nussbaum & Daniel Libeskind 

ohne Anmeldung 
14.00 Uhr, Felix-Nussbaum-Haus 

Kostprobe 
zwei halbstündige, kostenlose  
Kurzführungen 
15.30 Uhr, Museumsquartier 

Mit dem Nachtwächter durch Osnabrück 
ca. 2,5 Std. 
21.00 Uhr, Rathaus 

VERSCHIEDENES 
Repair-Café 

Reparieren, statt Wegwerfen 
15.00 Uhr, Westwerk 

Der Zauberlehrling 
ab 5 Jahren, Gastspiel des Theater  
Mika & Rino 
16.00 Uhr, Figurentheater 

Sternbild für Flappi 
Anm. Tel. 0541 323-7000 
16.00 Uhr, Planetarium 

Planeten –  
Expedition ins Sonnensystem 

Reserv. erforderl. Tel.: 0541 323-7000  
17.00 Uhr, Planetarium 

Candlelight-Dinner 
im Tetra-Aquarium 
17.45 Uhr, Zoo 

Queen – Heaven 
75 Min. 
18.00 Uhr, Planetarium 

Wozzeck 
von Alban Berg, Inszenierung: William 
Kentridge; „Metropolitan Opera House 
2019/2020“ 
19.00 Uhr, Cinema Arthouse 

BAD ESSEN 
Krimiquiz-Dinner 

inkl. Menü und Aperitif 
18.00 Uhr, Höger’s Hotel 

BAD IBURG 
Schloss Iburg mit ehemaliger  
Benediktinerabtei 

ca. 60. Min. Treffpunkt: Schlossmuseum 
15.00 Uhr, Schloss Bad Iburg 
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Umweltbewusst „prosten“

• Miettoilettenservice
• Containerdienst
• Rohrreinigung
  Mehr unter:

Telefon 0541 584880
Telefax 0541 5848840
www.meyer-entsorgung.de
Wir beraten Sie gern!

- aus Altglas werden neue Produkte!



BAD ROTHENFELDE 
Kleine Brunnenmusik 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Mit Musik ins Wochenende 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BERSENBRÜCK 
Schützenball 

des Schützenvereins Priggenhagen 
20.00 Uhr, Gasthof Hilker 

BRAMSCHE-KALKRIESE 
Öffentliche Führung durch  
die Dauerausstellung 

1,5 Std. 
14.30 Uhr, Museum Varusschlacht 

Unterwegs mit der Römerin „Laetitia“ 
Erlebnisführung, 90 Minuten 
16.30 Uhr, Museum Varusschlacht 

HAGEN 
Gelb-Weiße Nacht 

des Hagener SV 
19.00 Uhr, Sporthalle St. Martin 

MELLE 
Nationales-A-Jugend-Hallenfußball -
turnier 

des TV Wellingholzhausen 
ab 10.00 Uhr, Beutling-Halle 

Winterball 
der Bürgerschützengemeinschaft Melle 
20.00 Uhr, Bayrischer Hof 

QUAKENBRÜCK 
Michael Feindler: Artgerechte Spaltung 

Kabarett 
19.00 Uhr, Theaterwerkstatt 

WALLENHORST 
Whiskytasting 

mit Sandra und Uli Szesniak 
17.00 Uhr, Ruller Haus 

SONNTAG 

12. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Linus in der Stufenwelt 

von Anne-Laure Bondoux 
16.00 Uhr, emma-theater 

Kafka 
nach Franz Kafka 
19.30 Uhr, Theater am Domhof

MUSIK 
Markus Rohde:  
Piraten Wellen und Spinat 

Rockmusik für Menschen ab 5 Jahren 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

KUNST, KULTUR 
Sonntagsrundgang 

begleiteter Rundgang durch die aktuelle 
Ausstellung, 90 Min. 
16.00 Uhr, Kunsthalle 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
verliebt – verlobt – verheiratet 

Hochzeitsmesse 
11.00-18.00 Uhr, OsnabrückHalle 

FÜHRUNGEN 
Rathaus- und Altstadtführung 

der Stadtführergilde, Dauer ca. 1,5 Std. 
11.00 Uhr, Rathaus 

Marienkirchturmbesteigung 
Führung auf den Marienkirchturm 
11.30-13.00 Uhr, St. Marien 

Bucksturmführung 
Bucksturm als Museum geöffnet  
11.00-17.00 Uhr 
13.00 Uhr, Bucksturm 

Rathaus- und Altstadtführung 
zu Fuß ohne Anmeldung, 1,5 Std. 
13.30 Uhr, Dom-Hauptportal 

Öffentliche Führung:  
Felix Nussbaum & Daniel Libeskind 

ohne Anmeldung 
14.00 Uhr, Felix-Nussbaum-Haus 

VERSCHIEDENES 
Treffen der US-Car-Klassik-Fahrzeuge 

10.00-13.00 Uhr, Museum Industriekultur 
Die Geschichte vom blauen und vom 
gelben Meer 

ab 6 Jahren 
15.00 Uhr, Figurentheater 

Die Abenteuer von Rosetta und Philae 
Europas Kometenjäger als Zeichentrick-
Animation – ab 7 Jahren 
15.00 Uhr, Planetarium 

Podiumsgespräch: Anette Dasch 
Gespräch und Meisterkurs mit der  
Starsopranistin 
15.00-16.30 Uhr, Theater am Domhof 

GiroLive Panthers – TSV Wasserburg 
1. DBBL 
16.00 Uhr, OSC 

Reise durch die Zeiten 
für Familien 
16.00 Uhr, Planetarium 

Zeitreise – Vom Urknall zum Menschen 
Anm. Tel. 0541 323-7000 
17.00 Uhr, Planetarium 
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08.10.2020      

OLIVER POCHER

16.03.2020       

FALCO    
Das Musical

18.01.2020      

BALL DER UNIVERSITÄT

18.12.2020      

JOEY KELLY

29.04.2020      

DAS VPT

18.02.2020      

HELGE SCHNEIDER

01.05.2021       

TORSTEN STRÄTER

20.05.2020      

11 FREUNDE 
Saisonrückblick 2020

20.02.2020      

GAME OF THRONES   
The Concert-Show

Tickets unter: www.osnabrueckhalle.de

Weitere Veranstaltungen bei uns im Vorverkauf u. a.: 2020: 01.01. Neujahrskonzert des Osna-
brücker Symphonieorchesters • 02.01. Der Nussknacker • 04.01. TIME TO DANCE … die Tanz-
schulshow • 05.01. ABBA Gold the Concert Show • 07.01. Die Nacht der Musicals • 11. & 12.01. 
verliebt – verlobt – verheiratet • 14.01. The Best of Ennio Morricone • 15.01. Das Phantom der 
Oper • 16.01. Andreas Kieling live • 23.01. Schneekönigin on Ice – Russian Circus on Ice • 24.01. 
Michael Mittermeier • 25.01. Yesterday – The Beatles Musical • 26.01. Faisal Kawusi • 27.01. The 
Spirit of Freddie Mercury • 30.01. Sternstunden der Filmmusik • 01.02. Lisa Eckhart • 10.02.  
Tobias Beck  • 11.03. Ines Anioli • 27.03. The Music of Harry Potter • 28.03. Max Giesinger •  
07.05. Gerburg Jahnke • 11.06. Chris Tall • 04.09. Bodo Wartke • 03.10. Dieter Nuhr • 10.10. Paul  
Panzer • 16.10. Götz Alsmann • 22.10. Dr. Leon Windscheid • 31.10. Bülent Ceylan • 05.11. Johann 
König • 23.11. Dr. Eckart von Hirschhausen • 2021: 30.01. die feisten • 11.04. OTTO – Live u.v.m. 

WISSEN, WAS LÄUFT! 
Jetzt Newsletter abonnieren auf www.osnabrueckhalle.de



BAD IBURG 
Schloss Iburg mit ehemaliger  
Benediktinerabtei 

ca. 60. Min. Treffpunkt: Schlossmuseum 
15.00 Uhr, Schloss Bad Iburg 

BAD ROTHENFELDE 
Musik zum Sonntag 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.30-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Beschwingte Unterhaltung 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

Philosophenrunde: Natur und Mensch 
von und mit Dr. Wolfgang Hesse 
15.30-17.00 Uhr, Café Forstgarten 

BOHMTE 

 
Arenshorster Konzerte: Anjanis-Trio 

Dialog musikalischer Kulturen mit  
Werken russischer und deutscher  
Komponisten 
18.30 Uhr, Arenshorster Kirche 

BRAMSCHE 
Von der Wolle zum Tuch 

öffentliche Führung mit Maschinen-
vorführung, 90 Min. 
11.00 Uhr, Tuchmacher Museum 

KornmühlenKonzert:  
Trio Con Abbandono 

Anne-Lise Atrsaie (Cello), Claudia Qua-
kernack (Akkordeon) und Beate Funk 
(Klarinette) 
18.00 Uhr, Tuchmacher Museum 

BRAMSCHE-KALKRIESE 
Dauerausstellung: Öffentliche Führung  

1,5 Std. 
11.00+14.30 Uhr, Museum Varusschlacht 

Ein Holzquader, 31 Kunstwerke,  
31 Geschichten 

Führung in der Kunstschau „1914/1918 – 
Damals nicht, jetzt nicht, niemals!“ 
14.00 Uhr, Museum Varusschlacht 

HAGEN 
Himmel, ik dank di 

Plattdeutsches Theater, Kolpingfamilie 
St. Martinus 
17.00 Uhr, Stock 

MELLE 
Nationales-A-Jugend-Hallenfußball -
turnier 

des TV Wellingholzhausen 
ab 10.00 Uhr, Beutling-Halle 

Neujahrskonzert des Kulturrings Melle 
mit dem Göttinger Symphonieorchester 
11.00 Uhr, Forum 

De Gauß‘, de tovierl wejht 
Plattdeutsches Theater des MGV „Rütli“ 
Buer 
15.00 Uhr, Gemeindehaus Buer 

Dei bekehrte Hierotsmuffel 
Plattdeutsches Theater des MGV „Cäcilia“ 
Sondermühlen 
15.30 Uhr, Theater 

Theateraufführung 
im Rahmen der Laienspielwoche des 
Stadtteiljugendringes Riemsloh-Bruch-
mühlen 
19.00 Uhr, Veranstaltungsraum Riemsloh 

OSTERCAPPELN 
Osnabrücker Jugendchor 

Geistliche Chormusik vom Mittelalter  
bis zur Gegenwart 
17.00 Uhr, St. Lambertus 

QUAKENBRÜCK 

 
Voces8 

a cappella, Andrea Haines, Eleonore  
Cockerham (Sopran), Katie Jeffries-Harris, 
Barnaby Smith (Alt), Sam Dressel, Blake 
Morgan (Tenor), Christopher Moore,  
Jonathan Pacey (Bass) 
18.00 Uhr, St. Marien 
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MONTAG 

13. 
OSNABRÜCK 
Blue Monday Jam 

der stimmige Treffpunkt für alle 12-Takter 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

Jazzlounge Session 
mit Studierenden des Instituts für Musik. 
Opener: Federico Socha Quartett 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

Schlagzeug- und Marimbakonzert 
es spielen Studierende der Klasse  
Gerhard Stengert. 
20.00 Uhr, Konzertsaal im Gartenhaus 

KUNST, KULTUR 
Literaturspot – Eleonore Büning 

Die Musikkritikerin stellt im Gespräch ihr 
Buch „Sprechen wir über Beethoven“ vor. 
19.30 Uhr, Theater am Domhof 

Deniz Utlu: „Gegen Morgen“ 
Littera-Lesung der Buchhandlung zur 
Heide 
20.00 Uhr, BlueNote 

VORTRÄGE 
Lernen in der Zukunft –  
Schule im Jahr 2040 

Podiumsdiskussion mit regionalen Ak-
teuren im Bildungsbereich zum Thema: 
Schule 2040 
18.00 Uhr, Kolpinghaus 

Lebst du schon – ohne Verfallsdatum – 
oder stirbst du noch? 

Verein für Mobbingbetroffene & Ange -
hörige, Referent: Thorsten Engwer 
19.30 Uhr, Grüner Jäger 

FÜHRUNGEN 
My Favourites – Guided Tour in English 

Public guided city tour 
19.00-21.00 Uhr, Rathaus 

VERSCHIEDENES 
Glaube im Alltag: Job oder Berufung? – 
Mit Gott am Arbeitsplatz 

mit Jan-Henry Wanink und Tom Herter 
19.00 Uhr, Friedenskirche 

MELLE 
Theateraufführung 

im Rahmen der Laienspielwoche des 
Stadtteiljugendringes Riemsloh-Bruch-
mühlen 
19.00 Uhr, Veranstaltungsraum  
Riemsloh 

DIENSTAG 

14. 
OSNABRÜCK 
Kafka 

nach Franz Kafka 
19.30 Uhr, Theater am Domhof 

MUSIK 
The Best of Ennio Morricone 

Solisten und Chor des Orchester Milano 
Festival Opera spielen Filmmusik von 
Morricone 
20.00 Uhr, OsnabrückHalle 

Pop!Stage 
Pop-Festival der Hochschule Osnabrück 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Pub-Quiz 

Anm. ab 18 Uhr 
19.00 Uhr, The Red Shamrock 

VORTRÄGE 
Reihe Religionskritik: Indigener  
Widerstand in Rockmusik und Rap 

Native American Studies Initiative,  
Referent: Dr. Marco Briese 
19.30 Uhr, EW-Gebäude 

VERSCHIEDENES 
Das kleine 1x1 der Sterne 

Anmeldung Tel. 0541 323-7000 
16.00 Uhr, Planetarium 

Forum Kriegskinder und Kriegsenkel 
Enkel von Tätern und Opfern des Zweiten 
Weltkriegs im Dialog, mit einer Lesung 
und Diskussion mit Reinhard Althoff 
19.00 Uhr, Villa Schlikker
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Zum Freden 41 · Bad Iburg 
Telefon 0 54 03 - 40 50
www.hotel-freden.de

MUSICAL DINNER 2020  
07.03.2020, 18.00–0.00 Uhr 
Ein Augen-, Ohren- und Gaumenschmaus  
bietet Ihnen unsere Musical Dinner Show 
ab 84,00 € pro Person



Planeten –  
Expedition ins Sonnensystem + 

+ zusätzlich mit aktuellem Sternen -
himmel 
19.30 Uhr, Planetarium 

BAD ESSEN 
Atemtherapie 

mit Gästekarte kostenlos 
13.30-13.50 Uhr, Solearena 

Aktiv in Form 
Infoabend zu dem Thema: Gewichts -
reduktion durch Bewegung 
19.30 Uhr, Aktivita Gesundheitszentrum 

BAD ROTHENFELDE 
Morgenmelodien 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Zauberhafte Melodien 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00 Uhr, Haus des Gastes 

Gern gehörte Melodien 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BRAMSCHE 
Computer AG 

ab 50 Jahren, Leitung: Gérard Bekhuis/ 
Monika Plümer 
15.00 Uhr, Alte Webschule 

MITT WOCH 

15. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Die Mitwisser 

 AUSVERKAUFT Komödie von Philipp Löhle 
19.30 Uhr, emma-theater 

Das Phantom der Oper 
Musical mit Deborah Sasson und Live- 
Orchester 
20.00 Uhr, OsnabrückHalle 

Impro-Open-Stage 
5-4-3-2-1- Improtheater-Spaß mit  
Improvisorium 
20.00 Uhr, BlueNote 

MUSIK 

 
Giora Feidman Sextett 

Klezmer for Peace 
20.00 Uhr, St. Katharinen 

Pop!Stage 
Pop-Festival der Hochschule Osnabrück 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

VORTRÄGE 
Dialog der Kulturen & Dialog der  
Religionen 

Cordula Töpfer: Die Wüste Marokkos und 
Leben in einer Berberfamilie 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

FÜHRUNGEN 
Osnabrück-Quer 

Rathaus- und Altstadtführung, ca. 2 Std. 
13.30 Uhr, Rathaus 

Rathaus- und Altstadtführung 
der Stadtführergilde, Dauer ca. 1,5 Std. 
15.00 Uhr, Rathaus
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The Best of Ennio Morricone 
● Der Oscar-Preisträger gilt als einer der 
produktivsten Komponisten der Film -
musikgeschichte. Zu seinen wichtigsten 
Arbeiten zählen die Soundtracks zu „The 
Hateful 8“, „Spiel mir das Lied vom Tod“, 
„Django Unchained“, „Kill Bill 2“ oder  
„Es war einmal in Amerika“. Die Milano  
Festival Opera unter Marco Seco wird die 
Musik Morricones zum Leben erwecken, 
ergänzt durch Original-Filmszenen.  
14.1., OsnabrückHalle, Osnabrück
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VERSCHIEDENES 
Sternbild für Flappi 

Anmeldung Tel. 0541 323-7000 
15.00 Uhr, Planetarium 

BAD ESSEN 
Führung im RuheForst Schloss  
Hünnefeld 

1 Std. 
16.00 Uhr, RuheForst Schloss Hünnefeld 

BAD IBURG 
Osteoporose 

Referent: Dr. Kulgemeyer 
15.30 Uhr, Dörenberg-Klinik 

Informationsvortrag:  
Baumwipfelpfad in Bad Iburg 

19.00 Uhr, Baumwipfelpfad 
BAD ROTHENFELDE 
Morgenmelodien 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Melodienmix 
15.00 Uhr, Haus des Gastes 

Musikalisches Stelldichein 
Ensemble der Kur und Touristik 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

GEORGSMARIENHÜTTE 
Kamishibai Erzähltheater 

Japanisches Erzähltheater für Kinder  
ab 3 Jahren 
16.00-16.45 Uhr, Stadtbibliothek 

MELLE 
Theateraufführung 

im Rahmen der Laienspielwoche des 
Stadtteiljugendringes Riemsloh-Bruch-
mühlen 
19.00 Uhr, Veranstaltungsraum Riemsloh 

De Gauß‘, de tovierl wejht 
Plattdeutsches Theater des MGV „Rütli“ 
Buer 
19.30 Uhr, Gemeindehaus Buer 

DONNERSTAG 

16. 
OSNABRÜCK 
Die Familie Schroffenstein 

Heinrich von Kleist 
19.30 Uhr, emma-theater 

Andreas Kieling: Sehnsucht WIldnis 
Abenteuerreise 
20.00 Uhr, OsnabrückHalle 

Jan Philipp Zymny 
Poetry Slam 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

MUSIK 
Musik für Violoncello 

Studierende der Klasse Tine Schwark 
spielen Werke von Elgar, Brahms  
und Lalo 
19.30 Uhr, Institut für Musik 

Ria 
CD Release 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

Triosence 
Jazz 
20.00 Uhr, BlueNote 

KUNST, KULTUR 
Literarische Mittagspause in der  
Stadtbibliothek 

Kurzlesung mit Snack und Getränk 
12.30 Uhr, Stadtbibliothek 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Cocktail Night 

22.00 Uhr, Alando Palais 
VERSCHIEDENES 
Mimimaus wartet auf den Winter 

ab 2 Jahren, 30 Minuten 
16.00 Uhr, Figurentheater 
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Werner Momsen 
● Wenn Platt wirklich Unterrichtsfach 
wird, dann ist er hier Anwärter auf einen 
Lehrerjob! Werner Momsen, Klappmuul-
Komiker ut Hamborg, is anners as de  
annern. He is een Popp. De Huut is ut  
Polypropylen, de Hoor ut Polyacryl un dor 
ünner nix as Schuumstoff. Mit sien groden 
halven Verstand hett er bither noch jede 
Veranstaltung upmischt. Wo du een up  
laten kannst! 
16.1., Filmtheater Universum,  
Bramsche

PLATT ODER WATT?
FO

TO
: 

K
AT

R
IN

 S
C

H
Ä

FE
R



Das Leben, das Universum und Alles 
Sternhörstück, Anm. erforderl.  
Tel. 0541 323-7000 
18.42 Uhr, Planetarium 

Vis-à-Vis 68 
Treffpunkt 19.15 Uhr, Bühnenpforte 
19.30 Uhr, Theater am Domhof 

BAD ESSEN 
Christiana Claas:  
Mord auf dem Golfplatz 

Autorenlesung 
09.00-11.00 Uhr, Haus Deutsch Krone 

BAD IBURG 
Nachtwächterrundgang mit Augustinus 

Anm.in der Tourist-Information erforderl. 
Tel. 05403 40461 
19.00 Uhr, Rathaus 

BAD ROTHENFELDE 
Kleine Brunnenmusik 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Klingende Unterhaltung 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BRAMSCHE 
De Werner Momsen siene Show up platt 

Kabarett 
20.00 Uhr, Filmtheater Universum 

GEORGSMARIENHÜTTE 
Rechtsfragen im „Alter“ 

Referentin: Frau Rita Schmitz-Rieger 
19.00 Uhr, Klosterpforte 

FREITAG 

17. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Der Kontrabass 

von Patrick Süßkind mit Helmut Thiele 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

Der Grüne Kakadu 
nach Arthur Schnitzler 
20.00 Uhr, Probebühne 

MUSIK 
Klaus Hoffmann singt Brel 

am Flügel Hawo Bleich 
20.00 Uhr, Theater am Domhof 

Eeco’s Swing & Boogie Express 
Park Lane Jazz Club, mit Grünkohlessen 
20.00 Uhr, Select Hotel 

Linc van Johnson 
Rock´n´Roll, Country, Pop & Folk 
20.00 Uhr, The Red Shamrock 

14. Jever Songnight 
mit Johna, Sihna Maagé, Haeley Johnson 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

David Becker Tribune 
20.00 Uhr, Lutherhaus 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Salsa im Grünen –  
die neue Salsa Party 360° 

20 Uhr Salsa Schnupperstunde,  
ab 21 Uhr Party mit DJ Mauro und  
DJ Ariel 
ab 20.00 Uhr, Deutsche Scholle 

Uni Royal 
22.00 Uhr, Alando Palais 

VORTRÄGE 
Geo-AG: Dinosaurier – regional 

Dr. Detlev Thies 
20.00 Uhr, Museum am Schölerberg 

FÜHRUNGEN 
Osnabrück-Quer 

Rathaus- und Altstadtführung, ca. 2 Std. 
16.00 Uhr, Rathaus 

Mit dem Nachtwächter durch Osnabrück 
ca. 2,5 Std. 
21.00 Uhr, Rathaus 

22

VERANSTALTUNGEN

Klaus Hoffmann singt Brel 
● Er packte die großen Dramen des Le-
bens in Drei-Minuten-Chansons. Jacques 
Brel, der 2019 90 Jahre alt geworden wäre, 
ist der wohl meist zitierte Chansonier, über 
alle Genre- und Ländergrenzen hinweg. 
Brels Werk beeinflusste auch Klaus Hoff-
mann, der Brel-Lieder schon auf seinen  
ersten Schallplatten veröffentlichte. Am 
Flügel: Hawo Bleich. 
17.1., Theater am Domhof, Osnabrück
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VERSCHIEDENES 
Mimimaus wartet auf den Winter 

ab 2 Jahren, 30 Minuten 
16.00 Uhr, Figurentheater 

Candlelight-Dinner 
im Tetra-Aquarium 
17.45 Uhr, Zoo 

Italien – Sehnsuchtsland der Deutschen 
Referent: Helmut Stegmann 
19.00 Uhr, Wir in Atter 

BAD IBURG 
Hüft- und Kniegelenkersatz 

künstlicher Gelenkersatz/Arthrose,  
Informationsvortrag der Fachärzte für 
Orthopädie 
13.30 Uhr, Dörenberg-Klinik 

Der Mond 
Themenkonzert der Kreismusikschule 
19.00 Uhr, Schloss Bad Iburg 

BAD LAER 
Moonlight-Schwimmen 

und Entspannen in Chillout-Atmosphäre 
19.30-21.30 Uhr, SoleVital 

BAD ROTHENFELDE 
Kleine Brunnenmusik 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Gemeinsames Singen bei Punsch 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BISSENDORF 
VGH-Hallensupercup 

SF Schledehausen, U12-Jugendmann-
schaften 
ab 16.00 Uhr, Waldsporthalle Schlede-
hausen 

MELLE 
Dei bekehrte Hierotsmuffel 

Plattdeutsches Theater des MGV „Cäcilia“ 
Sondermühlen 
19.00 Uhr, Theater 

Theateraufführung 
im Rahmen der Laienspielwoche des 
Stadtteiljugendringes Riemsloh-Bruch-
mühlen 
19.00 Uhr, Veranstaltungsraum Riemsloh 

De Gauß‘, de tovierl wejht 
Plattdeutsches Theater des MGV „Rütli“ 
Buer 
19.30 Uhr, Gemeindehaus Buer 

QUAKENBRÜCK 
Rundgang mit dem Stadtwächter 

Anm. erforderl. Tel. 05431 907590 
17.00 Uhr, Rathaus

Monsieur Claude und seine Töchter 
Theatergastspiel 
20.00 Uhr, Artland Gymnasium 

SAMSTAG 

18. 
OSNABRÜCK 
La Cenerentola 

 PREMIERE Dramma giocoso in zwei Akten 
von Gioachino Rossini 
19.30 Uhr, Theater am Domhof 

Die Mitwisser 
 AUSVERKAUFT Komödie von Philipp  
Löhle 
19.30 Uhr, emma-theater 

Butzko: echt jetzt 
Kabarett 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

MUSIK 
Fête de L’Unpluggedique 

Akustikmusik mit Corby, Elli, Toni Trash, 
Laura Kriese 
20.00 Uhr, Haus der Jugend 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Flohmarkt 

an und in der Halle Gartlage 
08.00-16.00 Uhr, Halle Gartlage 

Ball der Universität Osnabrück 
für jedermann 
20.00 Uhr, OsnabrückHalle 

Tequila-Party 
22.00 Uhr, Alando Palais 

VORTRÄGE 
Bierbraukurs 

Anm. zu zweit unter: info@museum-am-
schoelerberg.de oder Tel. 0541 323-7000 
12.00 Uhr, Museum am Schölerberg 
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Der Spezialist für 
Schilder · Stempel · Folienschriften 

Schalttafeln· Industriegravuren 

Dielingerstr. 8 · 49074 Osnabrück 
Tel. 05 41-2 45 99 · Fax 05 41-2 80 40  

www.h-haemmerling.de



FÜHRUNGEN 
Rathaus- und Altstadtführung 

der Stadtführergilde, Dauer ca. 1,5 Std. 
11.00 Uhr, Rathaus 

Osnabrück-Quer 
Rathaus- und Altstadtführung, ca. 2 Std. 
12.00 Uhr, Rathaus 

Öffentliche Führung:  
Felix Nussbaum & Daniel Libeskind 

ohne Anmeldung 
14.00 Uhr, Felix-Nussbaum-Haus 

Führung zur Theatersanierung 
15.00 Uhr, Theater am Domhof 

Kostprobe 
zwei halbstündige, kostenlose  
Kurzführungen 
15.30 Uhr, Museumsquartier 

Mit dem Nachtwächter durch  
Osnabrück 

ca. 2,5 Std. 
21.00 Uhr, Rathaus 

VERSCHIEDENES 
Babysauna in der Loma-Sauna 

Entspannung und Wohl befinden für  
Eltern und Kind 
09.00-12.00 Uhr, Nettebad 

Tomte Tumtetott 
 AUSVERKAUFT ab 4 Jahren, Zirkusmaria 
(Koproduktion) 
16.00 Uhr, Figurentheater 

Polaris und das Rätsel der Polarnacht 
Anm. Tel. 0541 323-7000 
16.00 Uhr, Planetarium 

Dynamic Earth + 
mit aktuellem Sternenhimmel,  
Anm. Tel. 0541 323-7000 
17.00 Uhr, Planetarium 

Candlelight-Dinner 
im Tetra-Aquarium 
17.45 Uhr, Zoo 

Drumbob –  
Trommeln bis der Arzt kommt 

Rudeltrommeln 
20.00 Uhr, Rosenhof 

BAD IBURG 
Schloss Iburg mit ehemaliger  
Benediktinerabtei 

ca. 60. Min. Treffpunkt: Schlossmuseum 
15.00 Uhr, Schloss Bad Iburg 

Repair-Café 
Reparieren, statt Wegwerfen 
15.00 Uhr, Altes Hallenbad 

Schützenball 
Schützenverein Glane 
20.00 Uhr, Gasthaus Tovar 

BAD LAER 
Klangreise in der Salzgrotte 

mit Ilona Schlingmann,  
Anm. Tel. 05424 294111 
16.00 Uhr, Blomberg Klinik 

BAD ROTHENFELDE 
Kleine Brunnenmusik 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Mit Musik ins Wochenende 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BERSENBRÜCK 
Neue Westfälische Philharmonie 

19.30 Uhr, Gymnasium Bersenbrück 
BISSENDORF 
VGH-Hallensupercup 

SF Schledehausen, U12-Jugendmann-
schaften 
ab 09.00 Uhr, Waldsporthalle Schlede-
hausen 

BRAMSCHE 
Schützenball 

Schützenverein Epe e.V. 
20.00 Uhr, Dorftreff Epe 

BRAMSCHE-KALKRIESE 
Dauerausstellung: Öffentliche Führung  

1,5 Std. 
14.30 Uhr, Museum Varusschlacht 

DISSEN 
Business as Usual 

Oldies unplugged – das Beste aus den 
fünfziger bis siebziger Jahren 
19.30 Uhr, KuK Sol 

 
Frank Muschalle Trio &  
Stephan Holstein 

Swingin’ Blues & Boogie Woogie 
20.00 Uhr, Bahnhof 

GEORGSMARIENHÜTTE 
Repair-Café 

Wegwerfen? Denkste! 
10.30-12.00 Uhr, Stadtbibliothek 
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Prunksitzung 
Fidelio Kloster Oesede 
19.33 Uhr, Saal Steinfeld 

HAGEN 
Repair-Café 

Reparieren, statt Wegwerfen 
11.00-14.30 Uhr, Gustav-Görsmann-Haus 

HILTER 
Jim Knopf und die Wilde 13 

Aufführung des Wintertheaters der  
Waldbühne Ahmsen 
15.00 Uhr, Oberschule 

MELLE 
Meller Bahnmarathon 

der Leichtathletikabteilung des  
SC Melle 03 
ab 10.00 Uhr, Carl-Starcke-Platz 

Film-Café 
Anm. Tel. 05422 959474  
15.30 Uhr, Stadtbibliothek 

Kinder-Kino-Klub 
16.00 Uhr, Fachwerk 1775 

OSTERCAPPELN 
60. Prunksitzung 

mit dem Ostercappelner Karnevalsverein, 
danach Tanz 
20.11 Uhr, Veranstaltungszentrum 
Schwagstorf 

QUAKENBRÜCK 
Artland Dragons –  
Eisbären Bremerhaven 

Basketball, ProA 
19.30 Uhr, Artland Arena 

SONNTAG 

19. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Wer hat Angst vor Virginia Woolf? 

von Edward Albee 
19.30 Uhr, Theater am Domhof 

Die Mitwisser 
Komödie von Philipp Löhle 
19.30 Uhr, emma-theater 

MUSIK 
Sonntagskonzert: Noah Quartett 

mit Alexandra Psareva (v), Michael  
Stürzinger (v), Erik Wenbo Xu (br),  
Bettina Barbara Bertsch (vc) 
17.00 Uhr, Ameos Klinikum 

KUNST, KULTUR 
Sonntagsrundgang 

begleiteter Rundgang durch die aktuelle 
Ausstellung, 90 Min. 
16.00 Uhr, Kunsthalle 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Flohmarkt für Spielzeug und Kinder-
kleidung 

14.30-16.30 Uhr, Lagerhalle 
FÜHRUNGEN 
Rathaus- und Altstadtführung 

der Stadtführergilde, Dauer ca. 1,5 Std. 
11.00 Uhr, Rathaus 

Marienkirchturmbesteigung 
Führung auf den Marienkirchturm 
11.30-13.00 Uhr, St. Marien 

Bucksturmführung 
Bucksturm als Museum geöffnet  
11.00-17.00 Uhr 
13.00 Uhr, Bucksturm 

Öffentliche Führung:  
Felix Nussbaum & Daniel Libeskind 

ohne Anmeldung 
14.00 Uhr, Felix-Nussbaum-Haus 

VERSCHIEDENES 
Tauschtag für Briefmarken, Münzen,  
Belege, Ganzsachen und Ansichtskarten 

Verein für Philatelie und Numismatik 
Niedersachsen 
10.00-12.00 Uhr, Evangelische Familien-
Bildungsstätte 
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Audi-Stammtisch 
10.00-13.00 Uhr, Museum Industriekultur 

Forschen – Staunen – Entdecken! 
Familienangebot im Museum am  
Schölerberg 
10.30 Uhr, Museum am Schölerberg 

Tomte Tumtetott 
 AUSVERKAUFT ab 4 Jahren, Zirkusmaria 
(Koproduktion) 
11.00 Uhr, Figurentheater 

Jules Verne Reisereportagen &  
Fotografie 

Multivisionsshows; Ostpreußen: Eine  
Reise von Danzig über Masuren und  
Königsberg zur Kurischen Nehrung ( 
11 Uhr), Kanada: 24311 km – 64 Elchsich-
tungen – 49 Grizzlys – 16 Eisbären  
(15 Uhr), Syrien: Erinnerungen an ein  
einzigartiges Land (18 Uhr) 
ab 11.00 Uhr, Haus der Jugend 

Philosophisches Café 
Diskussionsrunde mit Prof. Dr. A. Regen-
bogen, Prof. Dr. H. Kerber, Prof. Dr. E. 
Franke, Prof. Dr. R. Mokrosch 
11.30 Uhr, BlueNote 

Einführungsmatinee zur Premiere  
ROMEO UND JULIA 

Tragödie von William Shakespeare 
11.30 Uhr, Theater am Domhof 

Tomte Tumtetott 
 ZUSATZTERMIN ab 4 Jahren, Zirkusmaria 
(Koproduktion) 
15.00 Uhr, Figurentheater 

Abenteuer Planeten 
für Familien 
15.00 Uhr, Planetarium 

Mit Professor Photon durchs Weltall 
Anm. Tel. 0541 323-7000 
16.00 Uhr, Planetarium 

Neujahrskonzert 
mit der Brockhouse Big Band 
17.00 Uhr, Steigenberger Hotel  
Remarque 

Royal Opera House: Dornröschen 
17.00 Uhr, Filmpassage 

Capcom Go! + 
mit aktuellem Sternenhimmel.  
Anm. Tel. 0541 323-7000 
19.30 Uhr, Planetarium 

BAD IBURG 
RosaLotta-Kinderführung 

Familienspaziergang mit RosaLotta über 
den Baumwipfelpfad 
11.00 Uhr, Baumwipfelpfad 

Schloss Iburg mit ehemaliger  
Benediktinerabtei 

ca. 60. Min. Treffpunkt: Schlossmuseum 
15.00 Uhr, Schloss Bad Iburg 

BAD ROTHENFELDE 
Musik zum Sonntag 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.30-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Beschwingte Unterhaltung 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BISSENDORF 
VGH-Hallensupercup 

SF Schledehausen, U12-Jugend -
mannschaften 
ab 09.00 Uhr, Waldsporthalle Schlede-
hausen 

BRAMSCHE 
Von der Wolle zum Tuch 

öffentliche Führung mit Maschinen-
vorführung, 90 Min. 
11.00 Uhr, Tuchmacher Museum 

BRAMSCHE-KALKRIESE 
Öffentliche Führung durch  
die Dauerausstellung 

1,5 Std. 
11.00+14.30 Uhr, Museum Varusschlacht 

Ein Holzquader, 31 Kunstwerke,  
31 Geschichten 

Führung in der Kunstschau „1914/1918 – 
Damals nicht, jetzt nicht, niemals!“ 
14.00 Uhr, Museum Varusschlacht 

GEORGSMARIENHÜTTE 
Vernissage: Barbara Wöfkes 

Malerei 
11.00 Uhr, Villa Stahmer 

Kinderkarneval 
Fidelio Kloster Oesede 
15.30 Uhr, Saal Steinfeld 

HAGEN 
Vetternwirtschaft 

Konzert mit Eddy und Ali Sieckmann 
20.00 Uhr, Ehemalige Kirche
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maschstraße 10
(abfahrt lotter straße)

tel. 0541/9 63 86-0
fax 0541/43 42 39

www.intourhotel.de

● hotel mit allem komfort
● ruhige, zentrale lage
● garagen



MELLE 
Dei bekehrte Hierotsmuffel 

Plattdeutsches Theater des MGV „Cäcilia“ 
Sondermühlen 
15.30 Uhr, Theater 

Meller Kammerchor 
u.a. mit Werken von Händel und  
F. Schubert 
17.00 Uhr, St. Matthäus 

QUAKENBRÜCK 
Asya Fateyeva 

mit dem Stuttgarter Kammerorchester, 
Johannes Schlumpp (Dirigent), Asya  
Fateyeva (Saxophon) 
18.00 Uhr, Artland Gymnasium 

WALLENHORST 
Piesbergführung Nord in die Nacht  
hinein 

„Pack die Taschenlampe ein!“, 2,5 Std., 
ohne Anmeldung 
16.30 Uhr, Parkplatz Pyer Straße 

Neujahrskonzert 
mit dem Streichquartett Vigato 
17.00 Uhr, Ruller Haus 

MONTAG 

20. 
OSNABRÜCK 

 
New York Gospel Stars 

von klassischem Gospel bis Jazz, Soul 
und R’n’B 
20.00 Uhr, Lutherkirche 

Acoustic Blue Monday Jam 
der stimmige Treffpunkt für alle 12-Takter 
ab 20.00 Uhr, Lagerhalle

VORTRÄGE 
Lernen in der Zukunft –  
Schule im Jahr 2040 

mit Margret Rasfeld (Mitgründerin der 
Initiative SIA) Berlin); Bernd Glüsenkamp, 
Johannes-Vincke-Oberschule, Belm 
18.00 Uhr, Kolpinghaus 

FÜHRUNGEN 
My Favourites – Guided Tour in English 

Public guided city tour 
19.00-21.00 Uhr, Rathaus 

VERSCHIEDENES 
Mobbing in der Arbeitswelt: Ursachen, 
Tabus und Bewältigungsstrategien 

Verein für Mobbingbetroffene & Ange -
hörige 
19.00 Uhr, VHS 

Fokus Orchester –  
Musikalische Friedensbotschaft 

die Reisen des Orchesters. Film und  
Gespräch 
20.00 Uhr, Theater am Domhof 

MELLE 
Film-Café 

Anm. Tel. 05422 959474  
15.30 Uhr, Stadtbibliothek 

DIENSTAG 

21. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Nyotaimori 

Deutschsprachige Erstaufführung/von 
Sarah Berthiaume 
19.30 Uhr, emma-theater 

Paul Bokowski: Hauptsache nichts  
mit Menschen 

Kabarett 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

MUSIK 
Unimusik: Celebration 

19.30 Uhr, Schloss 
Jazz!Nights 

alle Facetten des Jazz an drei Abenden 
20.00 Uhr, BlueNote 

VORTRÄGE 
Die Zukunft der Bildung beginnt. Jetzt! 

Plädoyer für einen Paradigmenwechel 
mit Margret Rasfeld, Eröffnungsrede von 
Kultusminister Grant Hendrik Tonne 
19.00 Uhr, VHS 
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VERSCHIEDENES 
Sternbild für Flappi 

Anm. Tel. 0541 323-7000 
16.00 Uhr, Planetarium 

Von der Erde zum Universum + 
zusätzlich mit aktuellem Sternenhimmel 
16.00 Uhr, Planetarium 

Kulinarisches Kino: Leberkäsjunkie 
 AUSVERKAUFT Film und Dreigangmenü 
18.00 Uhr, Lagerhalle 

Glaube im Alltag: Und die zwei werden 
ein Fleisch sein – Glaube und Sexualität 

mit Jan-Henry Wanink und Tom Herter 
19.00 Uhr, Friedenskirche 

BAD ESSEN 
Atemtherapie 

mit Gästekarte kostenlos 
13.30-13.50 Uhr, Solearena 

Aktiv in Form 
Infoabend zu dem Thema: Gewichts -
reduktion durch Bewegung 
19.30 Uhr, Aktivita Gesundheitszentrum 

BAD ROTHENFELDE 
Morgenmelodien 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Zauberhafte Melodien 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00 Uhr, Haus des Gastes 

Gern gehörte Melodien 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

GEORGSMARIENHÜTTE 
Filmcafé 

im Rathaus, Niedersachsensaal 
15.00 Uhr, Rathaus 

MITT WOCH 

22. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
La Cenerentola 

Dramma giocoso von Gioachino Rossini 
19.30 Uhr, Theater am Domhof 

Die Familie Schroffenstein 
Heinrich von Kleist 
19.30 Uhr, emma-theater 

Irina Titova – Queen of Sand 
Sandkunst von Irina Titova 
20.00 Uhr, Rosenhof 

MUSIK 
LauschRausch – Oud 

Die Kurzhalslaute aus dem Orient 
16.30 Uhr, Stadtbibliothek 

Unimusik: Celebration 
19.30 Uhr, Schloss 

Jazz!Nights 
alle Facetten des Jazz an drei Abenden 
20.00 Uhr, BlueNote 

FÜHRUNGEN 
Osnabrück-Quer 

Rathaus- und Altstadtführung, ca. 2 Std. 
13.30 Uhr, Rathaus 

Rathaus- und Altstadtführung 
der Stadtführergilde, Dauer ca. 1,5 Std. 
15.00 Uhr, Rathaus 

VERSCHIEDENES 
Forum Zeitgeschichte 

Zeitzeug*innen erinnern sich,  
Anm. Tel. 0541 323-2207 
10.30 Uhr, Villa Schlikker 

Kukuks-Café für Menschen mit und  
ohne Kukuk 

„Kultur für Alle Osnabrück“ lädt zu Ge-
sprächen bei Kaffee und Kuchen 
15.00 Uhr, StadtgalerieCafé 

Polaris und das Rätsel der Polarnacht 
Anm. Tel. 0541 323-7000 
15.00 Uhr, Planetarium 

After-Work-Café 
Initiativkreis „Frauen und Glaube“ 
16.30 Uhr, Dom 

Kulinarisches Kino: Leberkäsjunkie 
 AUSVERKAUFT Film und Dreigangmenü 
18.00 Uhr, Lagerhalle 

BAD LAER 
Leseabend 

mit Moderatorin und Rezitatorin Maria 
Kreiterling 
19.45 Uhr, Große Kettler 

BAD ROTHENFELDE 
Morgenmelodien 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Melodienmix 
15.00 Uhr, Haus des Gastes 

Musikalisches Stelldichein 
Ensemble der Kur und Touristik 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

MELLE 
De Gauß‘, de tovierl wejht 

Plattdeutsches Theater des MGV „Rütli“ 
Buer 
19.30 Uhr, Gemeindehaus Buer 

28

VERANSTALTUNGEN



DONNERSTAG 

23. 
OSNABRÜCK 
Schneekönigin on Ice –  
Russian Circus on Ice 

Eiskunstlaufshow nach Hans Christian 
Andersen 
19.00 Uhr, OsnabrückHalle 

Fischer & Jung: Innen 20, außen ranzig 
Comedy 
20.00 Uhr, Rosenhof 

Ben Redelings 
Fußball-Comedy 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

MUSIK 
Frittenbude 

Rote-Sonne-Tour. Electro-Schranz 
20.00 Uhr, Kleine Freiheit 

Jazz!Nights 
alle Facetten des Jazz an drei Abenden 
20.00 Uhr, BlueNote 

Pop!Session 
Session der Studienrichtung Pop am IfM 
21.00 Uhr, Unikeller 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Da, wo der Pfeffi wächst! 

22.00 Uhr, Alando Palais 
VERSCHIEDENES 
Tablet- und Smartphone-Sprechstunde 

Anm. Tel. 0541 323-2007 
11.00 Uhr, Stadtbibliothek 

Mittagspause im Garten 
Infos über neueste Entwicklungen des 
Gartens und Pflanzenbesonderheiten 
13.00-13.45 Uhr, Botanischer Garten 

Purzelkonzert – schnell und langsam 
15.30 Uhr, Theater am Domhof 

Freunde für Mimimaus 
ab 2 Jahren, 30 Minuten 
16.00 Uhr, Figurentheater 

BAD IBURG 
Lichtgassen: Bad Iburg – erhellt.  

Führung durch die Lichtinstallation,  
60 Min. 
19.00 Uhr, Rathaus 

BAD ROTHENFELDE 
Kleine Brunnenmusik 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Klingende Unterhaltung 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

FREITAG 

24. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Michael Mittermeier: Lucky Punch 

Comedy 
20.00 Uhr, OsnabrückHalle 

 
Mona Lisa ohne Rahmen 

Ensemble Bouquet, ein komödiantisches 
Theater-Solo für eine Schauspielerin 
20.00 Uhr, Piesberger Gesellschaftshaus 
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Tayvl Mayner –  
Auf den Spuren jüdischer Sagen 

die exen 
20.00 Uhr, Figurentheater 

Sebastian Lehmann 
Kabarett, Leseshow 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

Der Grüne Kakadu 
nach Arthur Schnitzler 
20.00 Uhr, Probebühne 

MUSIK 
Chie Tsuyuki 

Klassenvorspiel 
18.30 Uhr, Institut für Musik 

Mark Gillespie’s Kings of Floyd 
Pink Floyd Cover 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

Band Stand Meeting 
Punkrock mit Hitzbold, Tafkat, Hobo at 
the Railroad Station 
21.00 Uhr, Saal Bocksmauer 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Après Ski Party 

Live on Stage: Tobee & Markus Becker 
22.0 Uhr, Alando Palais 

FÜHRUNGEN 
Osnabrück-Quer 

Rathaus- und Altstadtführung, ca. 2 Std. 
16.00 Uhr, Rathaus 

Mit dem Nachtwächter durch Osnabrück 
ca. 2,5 Std. 
21.00 Uhr, Rathaus 

VERSCHIEDENES 
Freunde für Mimimaus 

ab 2 Jahren, 30 Minuten 
16.00 Uhr, Figurentheater 

BAD ESSEN 
Kaffee-Grundwissen  

für Kaffee-Interessierte 
17.30-20.30 Uhr, Privatrösterei Pekkas 

BAD IBURG 
Wirbelsäulenerkrankungen 

Informationsvortrag, Referent: Chefarzt 
oder Oberarzt der Dörenberg-Klinik 
13.30 Uhr, Dörenberg-Klinik 

Ernährungsvortrag: Osteoporose 
Referat von Klinikpersonal 
15.00 Uhr, Dörenberg-Klinik 

BAD LAER 
Klangschalenreise in der Salzgrotte 

Anm. Tel. 05424 294111 
17.00 Uhr, Blomberg Klinik 

Moonlight-Schwimmen 
und Entspannen in Chillout-Atmosphäre 
19.30-21.30 Uhr, SoleVital 

BAD ROTHENFELDE 
Kleine Brunnenmusik 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Gemeinsames Singen bei Punsch 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BRAMSCHE 
Thomas Adelt: Projekt 25° 

Live-Multivisionsshow mit dem Rad  
vom Nordkap nach Kreta entlang des  
25. Längengrads 5000 km durch 10  
Länder entlang der Ostgrenze Europas 
16.00 Uhr, Filmtheater Universum 

GEORGSMARIENHÜTTE 
Kalla Wefel: Motzen ist mein Yoga 

ein multimedialer Abend mit satirischen 
Texten, Kabarett, Musik 
19.30 Uhr, Villa Stahmer 

Das Erbe Tibets: Ladakh –  
Spuren des Glücks 

Multivisions-Show von Dieter Glogowski 
19.30-22.00 Uhr, Rathaus 

HAGEN 
Frau Pauli 

Pop 
19.30 Uhr, Gasthaus Beckmanns 

OSTERCAPPELN 
Cobario 

Instrumental-Folk 
20.00 Uhr, Gasthaus Linnenschmidt 

QUAKENBRÜCK 
Vom Haseüberfall zur Sohlengleite 

Vortragsabend mit Fischbüfett 
18.30 Uhr, Schützenhof 

Poetry Slam 
20.00 Uhr, Theaterwerkstatt 

WALLENHORST 
Wunschfilmkinderkino 

Zwei Kinderfilme zu einem Thema 
16.00 Uhr, Ruller Haus 

SAMSTAG 

25. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Die Zofen 

 PREMIERE von Jean Genet 
19.30 Uhr, emma-theater
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Mona Lisa ohne Rahmen 
Ensemble Bouquet, ein komödiantisches 
Theater-Solo für eine Schauspielerin 
20.00 Uhr, Piesberger Gesellschaftshaus 

MUSIK 
1. Schlosskonzert 

Mozart – Haydn konzertant 
18.00 Uhr, Schloss 

Disney’s Dschungelbuch 
a cappella 
19.00-22.00 Uhr, Balou 

 
Yesterday – The Beatles Show 

performed by the London West End  
Beatles 
20.00 Uhr, OsnabrückHalle 

Burn 
Acoustic Rock 
20.00 Uhr, Unikeller 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Flohmarkt 

an und in der Halle Gartlage 
08.00-16.00 Uhr, Halle Gartlage 

Osna-Buch 
2. Osnabrücker Buchmesse 
10.00-18.00 Uhr, Haus der Jugend 

Mit Korn nach vorn! 
22.00 Uhr, Alando Palais

FÜHRUNGEN 
Rathaus- und Altstadtführung 

der Stadtführergilde, Dauer ca. 1,5 Std. 
11.00 Uhr, Rathaus 

Osnabrück-Quer 
Rathaus- und Altstadtführung,  
ca. 2 Std. 
12.00 Uhr, Rathaus 

Öffentliche Führung durch den  
Hohen Dom zu Osnabrück 

Treffpunkt unter der Orgel 
13.00 Uhr, Dom 

Öffentliche Führung:  
Felix Nussbaum & Daniel Libeskind 

ohne Anmeldung 
14.00 Uhr, Felix-Nussbaum-Haus 

Kostprobe 
zwei halbstündige, kostenlose  
Kurzführungen 
15.30 Uhr, Museumsquartier 

Mit dem Nachtwächter durch  
Osnabrück 

ca. 2,5 Std. 
21.00 Uhr, Rathaus 

VERSCHIEDENES 
Die Abenteuer von Rosetta  
und Philae 

Europas Kometenjäger als Zeichentrick-
Animation – ab 7 Jahren 
16.00 Uhr, Planetarium 

Zeitreise –  
Vom Urknall zum Menschen 

Anm. Tel. 0541 323-7000 
17.00 Uhr, Planetarium 

Queen – Heaven 
75 Min. 
18.00 Uhr, Planetarium 

Kleine Saunanacht 
Nachts ins Schwitzen kommen 
18.00-01.00 Uhr, Nettebad
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BAD ESSEN 

 
The Chambers 

Kammerorchester der Jungen Philhar-
monie, Köln 
19.00 Uhr, St. Nikolai 

Landvolkfest der Landjugend  
Bad Essen 

mit Aufführung des Theaterstücks „Wo es 
dei Baron Karl-Otto“ 
20.00 Uhr, Gasthaus Tönsmeyer 

BAD IBURG 
Winter-Waldbaden auf dem  
Baumwipfelpfad 

Entspannen und Regenerieren beim 
Waldbaden im Winter ... mit Achtsam-
keitsübungen und Naturritualen 
14.00-16.00 Uhr, Baumwipfelpfad 

Schloss Iburg mit ehemaliger  
Benediktinerabtei 

ca. 60. Min. Treffpunkt: Schlossmuseum 
15.00 Uhr, Schloss Bad Iburg 

Neue Hofkapelle Osnabrück:  
Viola Da Spalla 

Solisten: Sigiswald Kuijken, Viola da Spal-
la, Werke von Muffat, Corelli, Vivaldi, Bach 
19.00 Uhr, Schloss Bad Iburg

BAD LAER 
Flow Yoga 

Mediation in Bewegung 
10.30-13.30 Uhr, Blomberg Klinik 

BAD ROTHENFELDE 
Kleine Brunnenmusik 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Mit Musik ins Wochenende 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BISSENDORF 
Winterball 

Schützenverein Stockum-Lüstringen 
20.00 Uhr, Schützenhaus Lüstringen-Ost 

BRAMSCHE 
Whiskytasting 

in der Kulturwerkstatt 
19.00 Uhr, Kunst- und Kulturwerkstatt 
Engter 

BRAMSCHE-KALKRIESE 
Dauerausstellung: Öffentliche Führung  

1,5 Std. 
14.30 Uhr, Museum Varusschlacht 

Im Schein der Fackel 
Fackelführung im Museumspark 
17.00 Uhr, Museum Varusschlacht 

GEORGSMARIENHÜTTE 
Die Schneekönigin 

Wintermärchen der Waldbühne Kloster 
Oesede 
16.00 Uhr, Realschule 

HAGEN 
Himmel, ik dank di 

Plattdeutsches Theater, Kolpingfamilie 
St. Martinus 
17.00 Uhr, Stock 

HASBERGEN 
Ronnie Snippe & Jungle of Roots 

Bluegrass, Country, Calypso 
20.00 Uhr, Töpferei Niehenke 
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MELLE 
Dei bekehrte Hierotsmuffel 

Plattdeutsches Theater des MGV „Cäcilia“ 
Sondermühlen 
19.00 Uhr, Theater 

De Gauß‘, de tovierl wejht 
Plattdeutsches Theater des MGV „Rütli“ 
Buer 
19.30 Uhr, Gemeindehaus Buer 

Melle live! 
10 Bands live in 10 Lokalen der Stadt  
ab 20.00 Uhr, Fachwerk 1775 u.a. 

SONNTAG 

26. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
La Cenerentola 

Dramma giocoso in zwei Akten von  
Gioachino Rossini 
15.00 Uhr, Theater am Domhof 

Faisal Kawusi – Anarchie 
 ZUSATZTERMIN Comedy 
20.00 Uhr, OsnabrückHalle 

MUSIK 
Blechbläser & Orgel 

mit dem Blechbläserensemble der  
Musik&Kunstschule Osnabrück  
16.00 Uhr, Lutherkirche 

Disney’s Dschungelbuch 
a cappella 
17.00 Uhr, Balou 

KUNST, KULTUR 
Sonntagsrundgang 

begleiteter Rundgang durch die aktuelle 
Ausstellung, 90 Min. 
16.00 Uhr, Kunsthalle 

FÜHRUNGEN 
Rathaus- und Altstadtführung 

der Stadtführergilde, Dauer ca. 1,5 Std. 
11.00 Uhr, Rathaus 

Marienkirchturmbesteigung 
Führung auf den Marienkirchturm 
11.30-13.00 Uhr, St. Marien 

Bucksturmführung 
Bucksturm als Museum geöffnet  
11.00-17.00 Uhr 
13.00 Uhr, Bucksturm 

Hauptbahnhofsführung Osnabrück 
Öffentliche Stadtführung zu Fuß, nur mit 
Anm. Tel. 0541 2029972, 1,5 Std. 
13.30 Uhr, Hauptbahnhof 

Öffentliche Führung:  
Felix Nussbaum & Daniel Libeskind 

ohne Anmeldung 
14.00 Uhr, Felix-Nussbaum-Haus 

Dauerausstellung: Öffentliche Führung   
15.00 Uhr, Diözesanmuseum 

VERSCHIEDENES 
Gespensterjäger 

eine lustig-gruselige Dachboden -
geschichte mit Mika & Rino für Kinder  
ab 4 Jahren 
15.00 Uhr, Lagerhalle 

Freunde für Mimimaus 
ab 2 Jahren, 30 Minuten 
15.00 Uhr, Figurentheater 

Das kleine 1x1 der Sterne 
Anm. Tel. 0541 323-7000 
15.00 Uhr, Planetarium 

GiroLive Panthers – Lions Halle 
1. DBBL 
16.00 Uhr, OSC 

Mit Professor Photon durchs Weltall 
Anm. Tel. 0541 323-7000 
16.00 Uhr, Planetarium 

Planeten –  
Expedition ins Sonnensystem 

Reserv. erforderl. Tel. 0541 323-7000  
17.00 Uhr, Planetarium 
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Faisal Kawusi 
● Der sympathische Afghane von neben-
an: Der Comedian startete unlängst mit 
seinem zweiten Soloprogramm „Anar-
chie“ durch. Darin erzählt das Comedy-
Schwergewicht von den Vorurteilen, mit 
denen er konfrontiert wird. Wie sieht der 
Alltag eines Afghanen in Deutschland 
aus? Mit welchen Klischees muss er sich 
immer wieder auseinandersetzen? Absur-
de Geschichten und große Pointen sind 
vorprogrammiert.   
26.1., OsnabrückHalle, Osnabrück
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BAD ESSEN 
Aktivita-Fitnesstag 

mit Schnupperkursen auf den Trainings-
flächen an allen 3 Aktivita Einrichtungen: 
SoleSpa + Fitness&Sport + Gesundheits-
zentrum 
10.00-18.00 Uhr, Aktivita Fitness+Sport 

Messe für Gesundheit, Wellness  
und Genuss 

mit Vorträgen und Infoständen im  
Aktivita SoleSpa 
12.00-18.00 Uhr, Aktivita SoleSpa 

BAD IBURG 
Schloss Iburg mit ehemaliger  
Benediktinerabtei 

ca. 60. Min. Treffpunkt: Schlossmuseum 
15.00 Uhr, Schloss Bad Iburg 

BAD LAER 
Flow Yoga 

Mediation in Bewegung 
14.00-17.00 Uhr, Blomberg Klinik 

BAD ROTHENFELDE 
Musik zum Sonntag 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.30-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Beschwingte Unterhaltung 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BRAMSCHE 
Von der Wolle zum Tuch 

öffentliche Führung mit Maschinen-
vorführung, 90 Min. 
11.00 Uhr, Tuchmacher Museum 

BRAMSCHE-KALKRIESE 
Dauerausstellung: Öffentliche Führung   

1,5 Std. 
11.00+14.30 Uhr, Museum Varusschlacht 

Ein Holzquader, 31 Kunstwerke,  
31 Geschichten 

Führung in der Kunstschau „1914/1918 – 
Damals nicht, jetzt nicht, niemals!“ 
14.00 Uhr, Museum Varusschlacht 

GEORGSMARIENHÜTTE 
Die Schneekönigin 

Wintermärchen der Waldbühne Kloster 
Oesede 
16.00 Uhr, Realschule 

Neujahrskonzert –  
Nordwestdeutsches Kammerensemble 

18.00 Uhr, Rathaus 
HAGEN 
Himmel, ik dank di 

Plattdeutsches Theater, Kolpingfamilie 
St. Martinus 
17.00 Uhr, Stock 

MELLE 
Meller Kids Kultur 

Figurentheater, kindgerechte Live-Musik, 
Kindertheater „Milchstr. 21“ 
ab 11.00 Uhr, Forum 

Dosenfutter ... für die Vögel 
mit Karin Hilbrenner; „Meller Natur -
führungen“ 
14.00 Uhr, Johannisweg 

Dei bekehrte Hierotsmuffel 
Plattdeutsches Theater des MGV „Cäcilia“ 
Sondermühlen 
15.30 Uhr, Theater 

 
Musik in d‘ Lüchterkark 

mit Laway, Triangel & La Kejoca 
17.00 Uhr, Martinikirche 
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Straßen- und Ingenieurbau + Kanalbau + 
Rohrleitungsbau + Erschließungen + Erd- und Kulturbau + 
Kabelbau + Pflasterarbeiten + Pflasterungen in Natur- und  

Betonstein + Umwelttechnik
Hannoversche Str. 80 · 49084 Osnabrück · Tel. 05 41/90 70-0 · Fax 05 41/90 70 90



Konzert der Bläsergruppe des  
Gymnasiums Melle 

17.00 Uhr, Solarlux Forum 
Orgel trifft ... 

17.13 Uhr, St. Matthäus 
OSTERCAPPELN 
Bläserchor Bohmte 

17.00 Uhr, St. Lambertus 

MONTAG 

27. 
OSNABRÜCK 
The Spirit of Freddie Mercury 

die Stimme, das Gefühl, die Leidenschaft 
20.00 Uhr, OsnabrückHalle 

Blue Monday Jam 
der stimmige Treffpunkt für alle 12-Takter 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

KUNST, KULTUR 
Vernissage: „Nichts war vergeblich. 
Frauen im Widerstand gegen den  
Nationalsozialismus“ 

17.30 Uhr, Erich Maria Remarque- 
Friedenszentrum 

VORTRÄGE 
Lernen in der Zukunft –  
Schule im Jahr 2040 

mit Miriam Hindriks (Gymnasium  
Ber senbrück) und Bernd Glüsenkamp  
(Johannes Vincke Oberschule Belm) 
18.00 Uhr, Kolpinghaus 

Das Glück ist ... lustvoll ... erlernbar 
Verein für Mobbingbetroffene & Ange -
hörige, Referent: Thorsten Engwer 
19.30 Uhr, Grüner Jäger 

FÜHRUNGEN 
My Favourites – Guided Tour in English 

Public guided city tour 
19.00-21.00 Uhr, Rathaus 

VERSCHIEDENES 
Gedenkfeier für die Opfer des  
Nationalsozialismus 

anschließend Eröffnung der Ausstellung 
„Nichts war vergeblich. Frauen im Wider-
stand gegen den Nationalsozialismus“ 
17.30 Uhr, Markt 

BAD ESSEN 
Repair-Treff 

Reparieren, statt Wegwerfen 
15.30-17.30 Uhr, TriO 

Jazzabend mit der Happy Jazz Society 
Oldtime-Jazz 
20.00 Uhr, Höger’s Hotel 

DIENSTAG 

28. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Wer hat Angst vor Virginia Woolf? 

von Edward Albee 
19.30 Uhr, Theater am Domhof 

Nyotaimori 
Deutschsprachige Erstaufführung/von 
Sarah Berthiaume 
19.30 Uhr, emma-theater 

 
Ekel Alfred 

das Lästermaul der Nation – Ensemble 
der Kammeroper Köln 
20.00 Uhr, OsnabrückHalle 

MUSIK 
Singer-Songwriter Showcase 

Institut für Musik der Hochschule  
Osnabrück 
19.30 Uhr, Lagerhalle 

Disney’s Dschungelbuch 
a cappella 
19.30 Uhr, Balou 

KUNST, KULTUR 
Michael Kopatz: „Schluss mit der  
Ökomoral. Wie wir die Welt retten,  
ohne ständig daran zu denken“ 

Littera-Lesung der Buchhandlung zur 
Heide 
20.00 Uhr, BlueNote 

VERSCHIEDENES 
Polaris und das Rätsel der Polarnacht 

Anm. Tel. 0541 323-7000 
16.00 Uhr, Planetarium 
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Mobbing in der Schule: Ursachen, Tabus 
und Bewältigungsstrategien 

Verein für Mobbingbetroffene & Ange -
hörige 
19.00 Uhr, VHS 

Sternenhimmel im Januar 
Live-Vorführung im Planetarium zu  
aktuellen Himmelserscheinungen,  
Anm. Tel. 0541 323-7000 
19.30 Uhr, Planetarium 

Osnabrücker Rudelsingen 
mit David Rauterberg und Matthias 
Schneider 
19.30-22.00 Uhr, Rosenhof 

BAD ESSEN 
Atemtherapie 

mit Gästekarte kostenlos 
13.30-13.50 Uhr, Solearena 

Aktiv in Form 
Infoabend zu dem Thema: Gewichts -
reduktion durch Bewegung 
19.30 Uhr, Aktivita Gesundheitszentrum 

BAD ROTHENFELDE 
Morgenmelodien 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Zauberhafte Melodien 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00 Uhr, Haus des Gastes 

Gern gehörte Melodien 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BRAMSCHE 
KornmühlenKonzert: Lili Vanryne 

sechs ganz besondere Abende – von 
Kammermusik bis Jazz 
20.00 Uhr, Tuchmacher Museum 

GEORGSMARIENHÜTTE 
Neujahrskino: Lou Andreas Salomé 

19.00 Uhr, Rathaus 
MELLE 
Wunschkinder 

Theatergastspiel für den Kulturring Melle 
20.00 Uhr, Theater 

MITT WOCH 

29. 
OSNABRÜCK 
Die Zofen 

 AUSVERKAUFT von Jean Genet 
19.30 Uhr, emma-theater 

Jan van Weyde 
Comedy 
20.00 Uhr, Rosenhof 

MUSIK 
Irish-Folk-Session 

An jedem letzten Mittwoch im Monat! 
Jeder ist herzlich eingeladen – ob zum 
Musizieren oder Zuhören 
20.00 Uhr, The Red Shamrock 

Big Band Night Vol. 6 
Es spielen das IfM-Jazzorchester unter 
der Leitung von Stephan Schulze und  
die Konsession BigBand unter der Lei-
tung von Uwe Nolopp 
20.30 Uhr, BlueNote 

VORTRÄGE 
Jetzt pack‘ doch mal das Handy weg 

Vortrag von Thomas Feibel 
19.00 Uhr, Katholische Familienbildungs-
stätte, FABI 

FÜHRUNGEN 
Osnabrück-Quer 

Rathaus- und Altstadtführung, ca. 2 Std. 
13.30 Uhr, Rathaus 

Rathaus- und Altstadtführung 
der Stadtführergilde, Dauer ca. 1,5 Std. 
15.00 Uhr, Rathaus
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Big Band Night Vol. 6 
● Vor wenigen Wochen feierten die Mu-
sik- und Kunstschule und das Institut für 
Musik der Hochschule Osnabrück (IfM)  
gemeinsam das 100jährige Bestehen  
des Konservatoriums: Höchste Zeit also, 
dass die beiden Big Bands unter diesem 
Dach ein Doppelkonzert geben. Beide  
Ensembles werden den Abend mit einem 
Spektrum von Swing-Klassikern bis zeit-
genössischen Arrangements gestalten. 
29.1., Blue Note/Cinema Arthouse

POWERGEBLÄSE
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VERSCHIEDENES 
Die Abenteuer von Rosetta und Philae 

Europas Kometenjäger als Zeichentrick-
Animation – ab 7 Jahren 
15.00 Uhr, Planetarium 

Nonna Mia 
Schwarzhumorige Betrugskomödie aus 
Italien, I 2018, ab 6 Jahren 
18.00+20.15 Uhr, Lagerhalle 

Besser Wissen 
Quizabend 
18.45 Uhr, Lagerhalle 

Glaube im Alltag: Beziehungsweise 
Geld – Glaube im Portemonnaie 

mit Jan-Henry Wanink und Tom Herter 
19.00 Uhr, Friedenskirche 

Deutsch-russischer Begegnungsabend 
Städtebotschafter Sergey Loginov  
lädt ein 
19.00 Uhr, Lagerhalle 

Sternenhimmel im Januar 
Live-Vorführung im Planetarium zu  
aktuellen Himmelserscheinungen,  
Anm. Tel. 0541 323-7000 
19.30 Uhr, Planetarium 

VfL Osnabrück – SV Sandhausen 
2. Liga 
20.30 Uhr, Bremer Brücke 

ANKUM 
Kolping-Kinotag 

The True Cost – Der Preis der Mode 
20.00 Uhr, Gloria 

BAD ESSEN 
Fackelwanderung 

mit Märchengeschichten, Ausklang mit 
Stockbrot, Würstchen und Punsch am  
Lagerfeuer 
17.00 Uhr, Haus Sonnenwinkel 

BAD IBURG 
Osteoporose 

Referent: Frau Ebert 
15.30 Uhr, Dörenberg-Klinik 

BAD ROTHENFELDE 
Morgenmelodien 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Melodienmix 
15.00 Uhr, Haus des Gastes 

Musikalisches Stelldichein 
Ensemble der Kur und Touristik 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BRAMSCHE 
Hot Deal – A Song of The Shirt 

mit „Much Better, Thank You“ 
20.00 Uhr, Tuchmacher Museum 

DONNERSTAG 

30. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Jason Bartsch: Eine Idee für das  
Klappen aller Dinge 

Streetpoetry 
18.45 Uhr, Lagerhalle 

La Cenerentola 
Dramma giocoso in zwei Akten von  
Gioachino Rossini 
19.30 Uhr, Theater am Domhof 

Die Zofen 
von Jean Genet 
19.30 Uhr, emma-theater 

David Kebekus 
Aha? Egal. Comedy 
20.00 Uhr, Haus der Jugend 

MUSIK 
Sternstunden der Filmmusik 

Solisten mit Orchester und Band 
19.30 Uhr, OsnabrückHalle
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Vehrter Landstr. 21, 49134 Wallenhorst-Rulle 
Tel. (0 54 07) 61 26, www.hotel-lingemann.de 

 

Machen Sie Ihre Feier  
zu einem unvergesslichen Erlebnis!

Wir garantieren Ihnen besten Service  
und langjährige Erfahrung.  
Auf Wunsch inklusive allem als Festpreis.



Gustav Peter Wöhler Band 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

 
Wishbone Ash 

20.00 Uhr, Rosenhof 
FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Uni Royal 

22.00 Uhr, Alando Palais 
VERSCHIEDENES 
Der marktgerechte Patient 

Film und Gespräch, D 2018 
19.00 Uhr, Lagerhalle 

Osnabrücker Bürgerforum für Voxtrup 
Diskussion und Gespräch  
19.30 Uhr, Gemeindehaus St. Antonius 

BAD IBURG 
Nachtwächterrundgang mit Augustinus 

Anm. in der Tourist-Info Tel. 05403 40461 
19.00 Uhr, Rathaus 

Deflorians Erzählcafé 
weit weg – ganz nah 
19.30 Uhr, Dörenberg-Klinik 

BAD ROTHENFELDE 
Kleine Brunnenmusik 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Klingende Unterhaltung 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

FREITAG 

31. 
OSNABRÜCK 
THEATER 
Das Geheimnis der Irma Vep 

von Charles Ludlam 
19.30 Uhr, emma-theater 

Von der Liebe und so weiter 
Abendprogramm 
20.00 Uhr, Figurentheater 

Friedemann Weise: Bingo 
Kabarett 
20.00 Uhr, Lagerhalle 

Die Wahrheit 
Komödie von Florian Zeller 
20.00 Uhr, Probebühne 

MUSIK 

 
Marina & The Kats 

The Worlds Smallest Big Band, danach: 
Storehouse Stomp-Party (Lindy Hop) 
20.00 Uhr, Lagerhalle 
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Gustav Peter Wöhler Band 
● „Love Is The Drug“ ist nicht nur ein  
großartiger Song von Roxy Music – der  
Titel könnte passender kaum sein für das 
neue Programm der Gustav Peter Wöhler 
Band. Denn Liebe ist doch allzu oft das 
Thema, die Inspiration, der Antrieb für  
die Lieblings-Songs, die Wöhler und seine 
Musiker auswählen. Liebe steht über  
allem – und kommt wirklich einer Droge 
gleich, der man sich nicht entziehen kann. 
30.1., Lagerhalle, Osnabrück
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Storehouse Stomp – Lindy Hop-Party 
Höchste Zeit für Lindy Hop! Es geht  
weiter mit Swing-Tanzen in der Altstadt 
22.00 Uhr, Lagerhalle 

KUNST, KULTUR 
Die Lese-Rampe: Olga Hopfauf und  
Stephan Baumgarten 

Lesung und Autorengespräch 
20.00 Uhr, Unikeller 

FESTE, MÄRKTE, MESSEN 
Abriss – die Party 

Live on Stage: Die Atzen! 
22.00 Uhr, Alando Palais 

VORTRÄGE 
Astro AG 

„Neue Sternenparkprojekte“ von  

Dr. Andreas Hänel 
20.00 Uhr, Museum am Schölerberg 

FÜHRUNGEN 
Osnabrück-Quer 

Rathaus- und Altstadtführung, ca. 2 Std. 
16.00 Uhr, Rathaus 

Mit dem Nachtwächter durch Osnabrück 
ca. 2,5 Std. 
21.00 Uhr, Rathaus 

VERSCHIEDENES 
Trauertreff am Johannislabyrinth 

des Osnabrücker Hospizes 
15.00 Uhr, Johannislabyrinth 

Das kleine 1x1 der Sterne 
Anm. Tel. 0541 323-7000 
15.00 Uhr, Planetarium
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28.März  2020

15 Jahre HelpAge
Die Charity-Party im Rosenhof

Seit 15 Jahren setzen wir uns als Osnabrücker Hilfsorganisation weltweit 
für ein würdevolles Leben im Alter ein. Das feiern wir und freuen uns auf 
unsere WegbegleiterInnen, UnterstützerInnen und alle, die uns und unsere 
Arbeit kennenlernen wollen. Eine spannende Weltreise erwartet euch über 
die Kontinente, Länder und durch unsere HelpAge-Projekte. Tanzt mit 
Musik der 80er, 90er und zu aktuellen Hits in die Nacht hinein.

Wann? Samstag, 28. März 2020, 
 Einlass ab 19:00 Uhr

Wir begrüßen euch mit einem Welcome-Drink
 Beginn der Reise um 20:00 Uhr
Wo? Im Rosenhof Osnabrück

Rosenplatz 23, 49074 Osnabrück 

Eintritt VVK 13 € | AK 15 €
Der Erlös fl ießt als Spende in die

 Projekte von HelpAge Deutschland e.V.
Tickets sind unter www.deinticket.de oder in der Geschäftsstelle der NOZ, 
Große Straße 17-19, 49074 Osnabrück, erhältlich. Infos unter www.helpage.de



Reise durch die Zeiten 
für Familien 
16.00 Uhr, Planetarium 

Dynamic Earth + 
mit aktuellem Sternenhimmel,  
Anm. Tel. 0541 323-7000 
17.00 Uhr, Planetarium 

Critical Mass 
Fahrraddemo 
19.00 Uhr, OsnabrückHalle 

ANKUM 
Märchenlesung am Kamin 

Heimatverein Ankum 
17.00 Uhr, Heimathaus 

BAD ESSEN 
Ritterabend – Wie im Mittelalter 

Für eine lustig-witzige Unterhaltung 
sorgt der Söldnerhauptmann vom  
Reyneberg 
18.30 Uhr, Burg Wittlage 

BAD IBURG 
Hüft- und Kniegelenkersatz 

künstlicher Gelenkersatz/Arthrose,  
Informationsvortrag der Fachärzte für 
Orthopädie 
13.30 Uhr, Dörenberg-Klinik 

BAD LAER 
Sherlock, John & Mycroft –  
Die Memoiren des Sherlock Holmes 

19.30 Uhr, Dreifaltigkeitskirche 
Moonlight-Schwimmen 

und Entspannen in Chillout-Atmosphäre 
19.30-21.30 Uhr, SoleVital 

BAD ROTHENFELDE 
Kleine Brunnenmusik 

Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
10.00-11.30 Uhr, Haus des Gastes 

Gemeinsames Singen bei Punsch 
Ensemble der Kur und Touristik GmbH 
15.00-16.30 Uhr, Haus des Gastes 

BRAMSCHE 
Handy- und Tablet-Sprechstunde 

ab 50 Jahren, Leitung: Gérard 
Bekhuis/Monika Plümer 
10.00-11.30 Uhr, Alte Webschule 

Flicken-Café 
Reparieren, statt Wegwerfen 
15.00-17.00 Uhr, Bramscher Bahnhof 

HAGEN 
Himmel, ik dank di 

Plattdeutsches Theater, Kolpingfamilie 
St. Martinus 
19.30 Uhr, Stock
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AUSBLICK 
Demnächst in Osnabrück  
& im Osnabrücker Land 
bis 29.3.2020 
Winterzauber 
Osnabrück, Zoo 

bis 16.3.2020 
Quakenbrücker Musiktage 
Quakenbrück, verschiedene Orte 

7.2.2020 
67. Männerstammtisch  
(Grünkohlmahlzeit) 
Osnabrück, OsnabrückHalle 

22.2.2020 
Ossensamstag 
Osnabrück, Marktplatz 

27.2.2020 
Bauen und Wohnen 2020 –  
Immobilienmesse der Sparkasse 
Osnabrück, OsnabrückHalle 

1.3.2020 
Osnabrücker Fahrradmesse 
Osnabrück, Autohaus Härtel 

7./8.3.2020 
OSNA-Oldies 
Osnabrück, Halle Gartlage 

28./29.3.2020 
Energiemesse 
Osnabrück, Zentrum für Umwelt -
kommunikation der DBU 

14.4.-21.6.2020 
25. Euregio Musik Festival 
Osnabrück, versch. Orte 

16.-18.4.2020 
Popsalon 10 
Osnabrück, Lagerhalle, Haus der  
Jugend, Kleine Freiheit u. a. Orte 

17.-26.4.2020 
Classic con brio 
Osnabrück, verschiedene Orte 

22.-26.4.2020 
European Media Art Festival 
Osnabrück, Lagerhalle, Kunsthalle  
u. a. Orte 
 
Alle Angaben ohne Gewähr 
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OSNABRÜCK 
Jeden Samstag 
Parkrun 

Registrierung www.parkrun.com.de  
09.00 Uhr, Rubbenbruchsee 

1.1. Mittwoch 
ADFC-Radtour: Auf die sanfte Tour – 
Neujahrsradeln, 24 km 

13.30 Uhr, Gildewart 
4.1. Samstag 
Offenes Tanztraining 16+ 

10.00 Uhr, Theater am Domhof 
ADFC-Radtour: Krippenradtour von  
Bad Bentheim nach Rheine, 40 km 

10.00 Uhr, Altstadtbahnhof 
ADFC-Radtour: Winterausfahrt mit  
Muskelkraft, 35 km 

13.00 Uhr, Gildewart 
5.1. Sonntag 
ADFC-Radtour: Krippenradtour  
Osnabrücker Land, 50 km 

10.00 Uhr, Altstadtbahnhof 
7.1. Dienstag 
Offenes Tanztraining 60+ 

19.00 Uhr, Theater am Domhof 
12.1. Sonntag 
ADFC-Radtour: Sonntags-Radel-Treff 

12.00 Uhr, Gildewart 
17.1. Freitag 
Yoga Tasting 

Einblicke in die Vielfalt der Yogawelten 
16.00-22.00 Uhr, Katholische Familien -
bildungsstätte FABI 

19.1. Sonntag 
ADFC-Radtour: Sonntags-Radel-Treff 

12.00 Uhr, Gildewart 

23.1. Donnerstag 
Offenes Tanztraining 60+ 

19.00 Uhr, Theater am Domhof 

BAD ESSEN 
Jeden Freitag (außer 3.1.) 
Fit im Wald 

Bewegung in der Natur – mit Britta Rose, 
Anm. Tel. 05472 8020004 
08.30-09.30 Uhr, Treff: Parkplatz Schafstall 

BAD IBURG 
6.1. Montag 
Wanderung auf den Urberg, ca. 2 Std. 

14.30 Uhr, Freibad 
13.1. Montag 
Wanderung über den Freeden, ca. 2 Std. 

14.30 Uhr, Parkplatz „Zum Freeden“ 
20.1. Montag 
Wanderung über den Langenberg, 2 Std. 

14.30 Uhr, Waldhotel Felsenkeller 
27.1. Montag 
Wanderung auf den Dörenberg, ca. 2 Std. 

14.30 Uhr, Freibad 

BERSENBRÜCK 
12.1. Sonntag 
Winterwanderung 

des Heimatvereins Bersenbrück 
14.00 Uhr, Heimathaus Feldmühle 

BRAMSCHE 
Nachmittagswanderung 

13.00 Uhr, Parkplatz AOK 

MELLE 
5.1. Sonntag 
Vormittagswanderung 

des Verschönerungs- und Verkehrsver-
eins Melle-Mitte, Anm. Tel. 05422 965312 
09.00 Uhr, Parkplatz Weststraße 

Winterwanderung 
Heimatverein Neuenkirchen, mit Pickert-
essen, Anm. erforderl. Tel. 05428 830  
13.30 Uhr, Schulzentrum Melle-Neuen -
kirchen 

18.1. Samstag 
Kerzenscheinschwimmen 

18.00-21.00 Uhr, Grönegaubad 
19.1. Sonntag 
Familienwanderung 

Heimat- und Verkehrsverein Riemsloh 
09.00 Uhr, Kastanienplatz 

WALLENHORST 
11.1. Samstag 
Ceili  

Irischer Tanz-Workshop 
20.00 Uhr, Ruller Haus 
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OSNABRÜCK 
ARTelier Thomas Jankowski 

Thomas Jankowski: PUNKT.KOMMA 
STRICH, bis 15.1. 

BBK Kunstquartier 
Malerei und Collagen von Mechthild 
Wendt: „transparent undurchsichtig“, 
bis 4.1. 

Bibliotheksgebäude der Universität 
und der Hochschule, Westerberg 

„Vernichtungsort Malyj Trostenez. 
Geschichte und Erinnerung“, bis 18.1.  

DBU, ZUK 
„Planet Gesundheit“, bis Ende 2020 

Diözesanmuseum 
100 Jahre Domkrippe, bis 2.2. 

Erich Maria Remarque-Friedens -
zentrum 

„Armenische Architektur und Genozid 

1915–2015“, bis 19.1.; „Nichts war  
vergeblich. Frauen im Widerstand  
gegen den Nationalsozialismus“,  
bis auf weiteres  
DAUERAUSSTELLUNG: 
„Unabhängigkeit – Toleranz – Humor“ 

Galerie im Fenster 
Druckgrafik von Anne Ewen, bis 31.1. 

Galerie KunstGenuss 
„400 ART TRIPLE VIEW“, Malerei, Grafik, 
Skulpturen, Objekte, bis 26.1. 

Kreishaus 
Krippenausstellung, bis 17.1. 

Kunsthalle Osnabrück 
„Celebration Factory IV“ mit Werken 
von Filip Markiewicz, bis 2.2. 

Kunstraum hase29 
Martin Hesselmeier: „Poesie der  
Materie“, bis 18.1.
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„Celebration Factory IV“, Arbeiten von Filip Markiewicz, Kunsthalle Osnabrück
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Kunstzelle 
Manfred Heinze: „New Haven“, bis 15.3.  

Mensa im Schlossgarten 
Malerei von Franziska Jäger, bis 31.1.  

Museumsquartier Osnabrück/ 
Felix-Nussbaum-Haus 

DAUERAUSSTELLUNG: 
Felix Nussbaum – Der Maler 

Museumsquartier Osnabrück/ 
Kulturgeschichtliches Museum 

4. Felix Schoeller Photo Award, bis 8.3.; 
„Nasan Tur“, bis 15.11. 
DAUERAUSSTELLUNGEN: 
- Sammlung Gustav Stüve 
- Dürer-Sammlung 
- Sammlung Schledehaus (Alexan - 
dri nische Münzen) 

Museumsquartier Osnabrück/ 
Villa Schlikker 

DAUERAUSSTELLUNG: 
„Haus der Erinnerung – Alltagskultur  
des 20. Jahrhunderts“, Kunsthandwerk 
und Design 

Museum am Schölerberg für Natur  
und Umwelt 

„Die geheime Welt der Pilze – Gift,  
Genuss und Mythos“, bis 26.1. 
DAUERAUSSTELLUNG: Unter.Welten 

Museum Industriekultur 
„Hervorgeholt und hergezeigt“, bis auf 
weiteres 
DAUERAUSSTELLUNG: 
Felix Nussbaum – Der Maler 
 

UMLAND 
BAD IBURG 
Uhrenmuseum 

DAUERAUSSTELLUNG:  
Geschichte der Uhr 

BRAMSCHE 
Museumsscheune im Kloster Malgarten 

DAUERAUSSTELLUNG: 
Julitta Franke, „Raum für Sophia –  
Die göttliche Weisheit der Schöpfung“, 
keramische Werke 

Tuchmacher-Museum 
Ellen Mäder-Gutz: „Landschaft im  
Fadenkreuz“, bis 9.2. 

Varusschlacht Museum und Park  
Kalkriese 

„Damals nicht, jetzt nicht, niemals!“, 
bis 16.2.

GEORGSMARIENHÜTTE 
Forsthaus Oesede 

Klaus Völlmecke: „Aquarelle“, bis auf  
weiteres 

MELLE  
Automuseum 

DAUERAUSSTELLUNG:  
„Geschichte auf Rädern“ 

METTINGEN 
Draiflessen Collection 

„Vom Wesen der Landschaft“, bis 19.1.; 
„Liebe zwischen Glaube und Hoff-
nung“, bis 26.1. 

TECKLENBURG 
Otto Modersohn Museum 

„Dunkle Romantik. Otto Modersohn & 
Arnulf Rainer“, bis 29.3. 

WALLENHORST 
Rathaus 

„Bilder zur Bibel“, Marc Chagall,  
bis 31.1. 

Ruller Haus 
„Wortreiches Schweigen“. Collagen, 
Künstlerbücher und Malerei von Hiltrud 
Schäfer und Wilfried Bohne, bis 31.1.

Julitta Franke, „Raum für Spohia – Die göttliche 
Weisheit der Schöpfung“, keramische Werke;  
Museumsscheune im Kloster Malgarten, Bramsche
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Die Mitwisser 
Theo Glass ist begeistert: Er hat sich als einer 
der Ersten einen Kwant besorgt, jenen smar-
ten Diener, der ihm das Leben erleichtern 
soll. Ganz und gar nicht begeistert ist Theos 
Freundin  Anna: Für ihren Geschmack 
mischt sich Kwant viel zu sehr in persönli-
che Dinge ein. Autor Philipp Löhle versetzt 
in seiner Komödie die Digitalisierung in ein 
analoges Paralleluniversum und lässt uns in 
einer vollkommen „kwantifizierten“ Welt 
landen, in der unsere dunklen Ahnungen 
über Big Data und Co. mehr als erfüllt wur-
den. Ein aufschlussreicher Blick in die Zu-
kunft des Homo Digitalis.  
9./10./15./18./19.1.2020, emma- 
theater 
www.theater-osnabrueck.de

Michael Mittermeier 
Ring frei für den Comedykampf des Jahr-
hunderts! In der rechten Ecke als Herausfor-
derer: der Komiker. In der linken Ecke der  
Favorit: die Absurdität des Alltags und ihre 
großen Brüder. Michael Mittermeier, der 
bayrische Karate Kid der Stand Up Comedy, 
fightet wie man ihn kennt und liebt: Schwe-
ben wie Bruce Lee und stechen wie Biene 
Maja. Ein Mann, ein Mikro, keine Regeln. Das  
Blöde und Böse in der Welt brauchen eine 
Pointe genau zwischen die Augen. Den  
„Lucky Punch“. Klassische Stand Up Comedy.  
Ehrlich, hart und ohne Mundschutz. 
24.1.2020, OsnabrückHalle
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Ben Redelings 
Arnd „Zeiglers Wunderbare Welt des Fuß-
balls“ legte Anfang Dezember vor. Jetzt 
geht es Tor auf Tor mit Fußball-Comedy 
weiter: In „Fußball. Die Liebe meines  
Lebens“ erzählt das Ruhpottkind Ben  
Redelings seine Herzensgeschichten über 
unsere Liebe zum Fußball. Unterhaltsame 
Dönekes über den ersten Stadionbesuch, 
Helden und Idole, Bier und Bratwurst und 
das längst verschollene erste Panini- 
Album. Rivalitäten und Frotzeleien,  
Erinnerungen und Treue und die nie en-
dende Sehnsucht nach dem Glück. Das 
Buch zur Tour – so emotional und so  
lebendig wie eine durchfeierte Nacht mit 
Freunden – ist bereits ein Bestseller. Ein 
Fußballabend mit dem Charme eines  
geselligen Kneipenbesuchs. Gück auf! 
23.1.2020, Lagerhalle, Osnabrück

NOCH MEHR TORMÖGLICHKEITEN! 

Ansgar Brinkmann & Peter Schultz 
Der weiße Brasilianer im Gespräch 
11.2.2020, Rosenhof, Osnabrück 

Mario Basler 
90 Minuten + Nachspielzeit 
22.3.2020, Rosenhof, Osnabrück 

11FREUNDE Saisonrückblick 2020  
mit Philipp Köster und Gästen 
20.5.2020, OsnabrückHalle 
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JANUAR 2020

Osna-Buch 
Ende Januar steht Osnabrück zum zweiten 
Mal ganz im Zeichen der Lesekultur. Die 
Messe Osna-Buch ermöglicht die Begeg-
nung mit Autoren und Literatur aller Spar-
ten, Belletristik, Sachbuch, Krimi und Thriller, 
Fantasy, Kinder- und Jugend. Den ganzen 
Tag über werden Lesungen nebst Signier-
stunden stattfinden. Das Krimigenre ist 
durch die Autoren Stefan Wellmann, Me -
lanie Jungk und Harald Keller vertreten.  
Miriam Rademacher präsentiert Auszüge 
aus „Seelensorge für Debütanten“, Band 4 
ihrer erfolgreichen Fantasy-Romanreihe  
um die stets in Turbulenzen verwickelte, 
zwischen Leben und Tod spukende Banshee 
Livie. Jan Decker versetzt in seinem Roman 
„Der lange Schlummer“ Johann Gottfried 
Seume aus dem 18. Jahrhundert ins heu- 
tige Deutschland. Uwe-Kersten Uecker  
verspricht eine Lesung mit Musik. Eröffnet 
wird der Reigen von Autoren aus der dies-
jährigen Osna-Buch-Gaststadt Lingen. Der 
Eintritt ist frei. 
25.1.2020, Haus der Jugend, Osnabrück  
www.osnabrücker-buchmesse.de 
 
Damals nicht, jetzt nicht, 
niemals! 
Ein Jahrhundert nach Ende des Ersten Welt-
kriegs setzen Künstlerinnen und Künstler 
aus der ganzen Welt am Schauplatz einer 
antiken Schlacht ein (Friedens-)Zeichen.  

Initiator ist der Osnabrücker Künstler Volker-
Johannes Trieb. Er erwarb aus einem Front-
abschnitt im Elsass rund 65 Tonnen Eichen-
holz und verwendete es in zahlreichen 
Kunstaktionen. Um seine Friedensmission 
weiterzutragen, stellte er 31 Quader davon 
zur Verfügung. Das Holz ist vom Krieg ge-
zeichnet, ist Relikt und Zeitzeuge. Aus den 
ursprünglich einheitlichen Blöcken sind 31 
ganz unterschiedliche Kunstwerke entstan-
den. Der neuseeländische Künstler David 
McCracken hat den Quader zu Holzwolle 
verarbeitet und eine bombenförmige Skulp-
tur darauf gebettet. Jean Boghossian (Ar-
menien) hat den Block in zwei Hälften ge-
trennt, die sich konträr, aber auch passend 
gegenüberstehen. Der Österreicher Her-
mann Nitsch überschüttete ihn einfach mit 
Blut und der deutsche Nagelkünstler Günt-
her Uecker trieb zahlreiche Metallstifte in 
den groben Holzblock. Zu sehen war die 
Ausstellung bereits im Deutschen Bundes-
tag in Berlin. Demnächst soll sie im UN-
Hauptquartier in New York und im Europa-
parlament in Brüssel zu sehen sein. 
bis 16.2.2020, Museum und Park  
Kalkriese 
www.kalkriese-varusschlacht.de   
www.friedensprojekt.com 

Miriam Rademacher
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Jean Boghossian: Double World
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ADRESSEN Innenstadtplan Osnabrück

4e Tourist Information 
Bierstraße 22-23, Tel. 0541 323-2202 
Mo.-Fr. 9.30–18.00 Uhr 
Sa. 10.00–16.00 Uhr 

4 Fußgängerzonen 
4b Parkhaus 
4a Cityparkplatz 
1Rathaus 
2St. Marien 
3Dom 
4Diözesanmuseum 
5Felix-Nussbaum-Haus /  

Kulturgeschichtliches Museum 
6Kunsthalle Osnabrück 

7Erich Maria Remarque-Friedenszentrum 
8Theater am Domhof 
9emma-theater 
qOsnabrückHalle 
wLagerhalle 
eHaus der Jugend 
rSchloß (Universität) 
tBucksturm 
ySt. Katharinen 
uSt. Johann 
iZoo 
oMuseum am Schölerberg –  

Natur und Umwelt / Planetarium 
pMuseum Industriekultur 
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ADRESSEN Hotels empfehlen sich
ANZEIGEN

OSNABRÜCK Angabe: Zimmerpreise 
Holiday Inn Osnabrück **** 

Niedersachsenstraße 5, Tel. 0541-200700, Fax 054120070499  
www.holidayinn.com, E-Mail: info@hi-osnabrueck.de  
214 Betten/ 158 Zimmer & drei Junior Suiten mit Dusche/WC, Open Lobby Restaurant, Kaminbar, Innenhof,  
6 Konferenzräume, öffentliche Tiefgarage gegen Gebühr  

Frühstück: € 19,00 p.P. EZ ab € 89,00 DZ ab € 119,00 

Steigenberger Hotel Remarque **** 
Natruper-Tor-Wall 1, Tel. 0541 6096-0, Fax 6096-600 
www.osnabrueck.steigenberger.de, E-Mail: osnabrueck@steigenberger.de 
312 Betten/156 Zimmer & Suiten mit Bad/Dusche/WC, 2 Restaurants, 10 Konferenzräume, Ballsaal,  
öffentliche Tiefgarage gegen Gebühr 
■ ▼ Frühstück: ab € 19,00 p.P. EZ ab € 89,00 DZ ab € 119,00 

Romantik Hotel Walhalla **** 
Bierstraße 24, Tel. 0541 3491-0, Fax 3491-144, www.hotel-walhalla.de, E-Mail: info@hotel-walhalla.de 
120 Betten/69 Zimmer mit Bad/Dusche/WC, Restaurant, Lounge Bar, Konferenzraum, Saal, Garagen 
■ ▼ Frühstück: inklusive EZ ab € 92,00 DZ ab € 124,00 

Hotel Kohlbrecher **** 
Wersener Landstr. 2, Tel. 0541 125293, www.hotel-kohlbrecher.de, E-Mail: info@hotel-kohlbrecher.de 
24 Zimmer mit Bad/Dusche/WC, Restaurant, SPA-Bereich, Tagungsräume, kostenloses WLAN, kostenlose Parkplätze 
■ Frühstück: inklusive EZ ab € 85,00 DZ ab € 115,00 

Hotel Westerkamp 
Bremer Straße 120, Tel. 0541 97770, Fax 707621, www.westerkamp.de, E-Mail: info@westerkamp.de 
94 Betten/47 Zimmer mit Bad/Dusche/WC, Restaurant, Konferenzraum, Saal, Garagen, Parkplätze 
■ ▼ Frühstück: € 12,00 p.P. EZ ab € 75,00 DZ ab € 95,00 

Vienna House Easy Osnabrück 
Neuer Graben 39, Tel. 0541 569 54 0, Fax 56954-100 
www.viennahouse.com/de/easy-osnabrueck, E-Mail: info.easy-osnabrueck@viennahouse.com 
108 Zimmer und Studios mit Bad/Dusche/WC, 1 Restaurant, 1 LIVINGroom und Bar, ausgelegt für Langzeitaufenthalte,  
öffentliche Tiefgarage 

Frühstück: € 15,00 p.P. EZ ab € 59,00 DZ ab € 69,00 

Hotel Landhaus Osterhaus 
Bramstraße 109a, Tel. 0541 96212-31, Fax 65820, www.osterhaus.de 
27 Betten/14 Zimmer mit Dusche/WC, Saal, Konferenzraum, Garagen, Parkplätze 
■ Frühstücksbüfett: inklusive EZ € 89,00 DZ € 115,00 

Hotel Nieberg garni 
Arndtplatz 2a, Tel. 0541 41312 
20 Betten/Dusche/WC (Etage), Parkplatz 

Frühstück: inklusive EZ ab € 45,00 DZ ab € 75,00 

Hotel am Nikolaiort 
Nikolai-Centrum, Kamp 1, Tel. 0541 33130-0, Fax 33130-88, www.Hotel-Nikolaiort.de 
52 Betten/31 Zimmer mit Bad/Dusche/WC, öffentliche Tiefgarage 
■ ▼ Frühstück: inklusive EZ ab € 70,00 DZ ab € 95,00 

Hotel Westermann *** 
Koksche Straße 1, Tel. 0541 98114-0, Fax 98114-66 
www.westermann-hotel.de, E-Mail: info@westermann-hotel.de 
98 Betten/52 Zimmer mit Bad/Dusche/WC, Restaurant, Parkplätze, Garagen 
▼ Frühstücksbüfett: inklusive EZ ab € 69,00 DZ ab € 89,00 

LOTTER STR. 27 -30 • 49078 OSNABRÜCK • TEL. 05 41 / 409 12-0
www.hotel-klute.de

Seit 1872 Das Haus mit
Tradition

am Rande der
historischen Altstadt

Im Ausschank:

Konfortzimmer -
ausgestattet mit Bad,
Dusche, WC, Kabel-TV
Telefon, Minibar

Parkplätze und Garagen
am Haus

Restaurant mit boden-
ständiger und feiner Küche

Altdeutsche Bierstube

Gesellschaftsräume

Party-Service

✆ 0541 3234510



Parkhotel & Gastronomie Osnabrück GmbH 
Am Heger Holz, Tel. 0541 94140, Fax 9414-200, www.parkhotel-osnabrueck.de 
70 Betten/37 Zimmer mit Bad/Dusche/WC, Restaurants, Konferenzräume, Saal, Hallenbad, Garagen 
■ ▼ Frühstück: exklusive EZ ab € 59,00 DZ ab € 69,00 

Select Hotel Osnabrück  
Blumenhaller Weg 152, Tel. 0541 40490, Fax 4049122 
www.select-hotels.com, E-Mail: empfang-osnabrueck@select-hotels.com 
192 Betten/96 Zimmer mit Bad/Dusche/WC, Restaurant, Konferenzräume, Parkplätze, Kegelbahn, W-Lan, gratis Kaffee, Tee 
und Wasser in der Lobby 
■ ▼ Frühstück: inklusive EZ ab € 79,00 DZ ab € 99,00 

Hotel Bürgerbräu  
Blumenhaller Weg 41, Tel. 0541 404350, Fax 4043530 
www.hotel-buergerbraeu.de, E-Mail: info@hotel-buergerbraeu.de 
74 Betten/38 Zimmer mit Bad/Dusche/WC,Restaurant, Konferenzraum, Garagen, Parkplätze 
■ ▼ Frühstück: inklusive EZ ab € 49,50 DZ ab € 67,00 

Hotel-Restaurant Klute **S 
Lotter Straße 30, Tel. 0541 40912-0, Fax 0541 40912-48, www.Hotel-Klute.de 
33 Betten/20 Zimmer mit Bad/Dusche/WC, Restaurant, Konferenzraum, Garagen, Parkplätze 
■ ▼ Frühstück: inklusive EZ ab € 59,00 DZ ab € 81,00 

Intourhotel 
Maschstraße 10, Tel. 0541 96386-0, Fax 434239, www.intourhotel.de, E-Mail: welcome@intourhotel.de 
32 Betten/22 Zimmer mit Bad/Dusche/WC, Parkplätze, Garagen 
■ ▼ Frühstück: inklusive EZ ab € 62,00 DZ ab € 92,00 

Dom-Hotel **S 
Kl. Domsfreiheit 5, Tel. 0541 35835-0, Fax 35835-35 
www.dom-hotel-osnabrueck.de, E-Mail: info@dom-hotel-osnabrueck.de 
59 Betten/35 Zimmer mit Bad/Dusche/WC, Restaurant, Konferenzraum, Parkplätze, Tiefgarage 
■ ▼ Frühstück: inklusive EZ ab € 59,00 DZ ab € 87,00 

Hotel Waldesruh *S 
OS-Harderberg, Tel. 0541 54323, Fax 54376 
www.hotel-waldesruh-gmhuette.de, E-Mail: info@hotel-waldesruh-gmhuette.de 
42 Betten/28 Zimmer mit Bad/Dusche/WC, Restaurant, Konferenzraum, Garagen, Parkplätze 
■ ▼ Frühstück: inklusive EZ ab € 39,00 DZ ab € 60,00
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BAD IBURG 
Hotel „Landidyll Gasthof Zum Freden“ **** 

Zum Freden 41, Tel. 05403 4050, Fax 1706, www.hotel-freden.de, E-Mail: info@hotel-freden.de 
68 Betten/39 Zimmer mit Dusche/WC, Restaurant, Saal, Konferenzraum, Garagen, Parkplätze, kostenloses WLAN 
■ ▼ Vitalfrühstück: inklusive EZ ab € 68,00 DZ ab € 95,00 

BAD LAER 
Ferienhotel Becker ***S      Erholung, Gesundheit, Wellness und mehr... 

Thieplatz 13, Tel. 05424 2211-0, Fax 05424/9195, www.hotel-becker.de, E-Mail: hotel-becker@t-online.de 
52 Betten/34 Zimmer, Große Badelandschaft, 15.000 qm Parkanlagen, Kosmetik, med. Badeabtlg. 
■ ▼ Frühstück: inklusive EZ € 44,00-54,00 DZ € 88,00-110,00 

Hotel „Haus Große Kettler“ ***S 
Bahnhofstraße 11 (Am Kurpark), Tel. 05424 8070, Fax 05424 80777 
www.haus-grosse-kettler.de, E-Mail: hotel@haus-grosse-kettler.de 
54 Betten/31 Zimmer, Restaurant, Gesellschaftsräume, Hotelbar, Parkplätze. In der ersten Etage Schwimmbad, Sauna  
und Sonnenterrasse  
■ ▼ Frühstück: inklusive EZ ab € 49,00 DZ ab € 80,00 

BAD ROTHENFELDE 
Hotel Villa Luise  

Parkstraße 10, Tel. 05424 222-0, Fax 222222 
www.hotel-villa-luise.de, E-Mail: info@hotel-villa-luise.de 
46 Betten, davon 12EZ, 13DZund 4Suiten mit Servicepaket incl. Frühstücks-Buffet. WLAN-Zugang,  
bei allen Zimmern Parkplatznutzung enthalten, Tagungsräume bis 25 Personen 
■ ▼ Frühstück: inklusive Suiten ab € 130,00 EZ ab € 64,00          DZ ab € 98,00 

BELM 
Hotel Kortlüke *** 

Belm-Vehrte, Venner Straße 5, Tel. 05406 83500, Fax 05406 835029 
www.hotel-kortlueke.de, E-Mail: info@hotel-kortlueke.de 
40 Betten/20 Zimmer mit Dusche/WC, Restaurant, Saal, Konferenzraum, Parkplätze 
■ ▼ Frühstück: inklusive EZ ab € 51,50 DZ ab € 74,00 

BOHMTE 
Hotel Landgasthaus Gieseke-Asshorn 

Bremerstraße 55, Tel. 05471 95800, www.gieseke-asshorn.de, E-Mail: info@hotel-asshorn.de 
1 Appartment mit 2 Zimmer/4 Betten, 2 EZ, 8 DZ, alle Zimmer mit DU/WC, kostenloses W-Lan in allen Räumen, Saal,  
Konferenzraum, Parkplatz 
■ ▼ Frühstück: inklusive EZ ab € 45,00 DZ ab € 75,00 

WALLENHORST 
Hotel Lingemann 

Vehrter Landstr. 21, Tel. 05407 6126, Fax 7913, www.hotel-lingemann.de, E-Mail: info@hotel-lingemann.de 
130 Betten/57 Zimmer + 3 Appartements (ein behindertengerechtes Appartement), + 1 Suite mit Bad/Dusche/WC,  
Restaurant, Saal, Parkplätze 
■ ▼ Frühstück: € 7,50 p.P. EZ € 52,00 DZ 70,00
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*** = nach bundeseinheitlichen Kriterien des DEHOGA in fünf Kategorien: 
***** Luxus; **** First Class; *** Komfort; ** Standard; * Tourist 
S Superior, dieser Betrieb erreichtdeutlich mehr Wertungspunkte als für seine Kategorie erforderlich. 
■ = Mitglied im DEHOGA Niedersachsen  ▼ = Mitglied im Verkehrsverein Stadt und Land Osnabrück e.V.

ANZEIGEN



TOURIST INFORMATION  
OSNABRÜCK | OSNABRÜCKER LAND 
Bierstraße 22-23, 49074 Osnabrück 
Tel. 0541 323-2202, Fax 0541 323-4342 
www.osnabrueck.de, E-Mail: tourist-information@osnabrueck.de 
Öffnungszeiten ganzjährig:  
Mo.-Fr. 9.30–18.00 Uhr, Sa. 10.00–16.00 Uhr 

TOURIST-INFORMATION BAD ESSEN VarusRegion 
Lindenstraße 25, 49152 Bad Essen 
Tel. 05472 94920, Fax 05472 949285 
www.badessen.info, E-Mail: touristik@badessen.de 
Bad Essen-Journal, Buchung von Übernachtungen u. Pauschalangeboten, 
Gruppenangebote, Kartenvorverkauf, Veranstaltungen 
Öffnungszeiten ganzjährig:  
Mo.-Fr. 9.00–17.00 Uhr, Sa.+So. 14.00–17.00 Uhr 

TOURIST-INFORMATION BAD IBURG 
Philipp-Sigismund-Allee 4 (Hotel im Park, rechter Eingang) 
49186 Bad Iburg, Tel. 05403 404-66, Fax 05403 404-86 
www.badiburg.de, E-Mail: tourist-info@badiburg.de 
Öffnungszeiten:  
Mo.-Do. 10.00–13.00 Uhr, Fr. 10.00–17.00 
Sa. und So. 10.00–14.00 Uhr
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BAD LAER TOURISTIK GMBH 
Glandorfer Str. 5, 49196 Bad Laer 
Tel. 05424 291188, Fax 05424 2911-19 
www.bad-laer.de, E-Mail: touristinfo@bad-laer.de 
Öffnungszeiten ganzjährig:  
Mo.-Fr. 9.00–17.00 Uhr, Sa. 10.00–13.00 Uhr 

KUR- UND TOURISTIK BAD ROTHENFELDE GMBH 
Am Kurpark 12 (Haus des Gastes), 49214 Bad Rothenfelde 
Tel. 05424 2218-0, Fax 05424 2218-129 
www.bad-rothenfelde.de, E-Mail: touristinfo@bad-rothenfelde.de 
Öffnungszeiten ganzjährig:  
Mo.-Fr. 9.00–12.00 und 13.30–17.00 Uhr, Sa. 9.30–12.30 Uhr 

GEMEINDE BELM VarusRegion 
Marktring 13, 49191 Belm 
Tel. 05406 505-0, Fax 05406 505-39 
www.belm.de, E-Mail: info@belm.de 
Öffnungszeiten Bürgerbüro:  
Mo., Di., Do. 8.00–16.00 Uhr, Mi. 8.00–18.00 Uhr, Fr. 8.00–12.30 Uhr 
Öffnungszeiten Rathaus:  
Mo.-Fr. 8.00–12.00 Uhr, Mi. 15.30–18.00 Uhr 

TOURIST-INFORMATIONEN SAMTGEMEINDE BERSENBRÜCK  
Markt 4-6, 49593 Bersenbrück 
Tel. 05439 962-470, Fax 05439 962-477 
www.bersenbrueck-tourismus.de 
E-Mail: tourismus@bersenbrueck.de 
Öffnungszeiten Hauptsaison (April bis September):  
Mo.-Do. 9.00–12.30 und 14.00–17.00 Uhr, Fr. 9.00–12.30 Uhr 
Öffnungszeiten Nebensaison (Oktober bis März): Mo.-Fr. 9.00–12.00 Uhr 
Zweigstelle Ankum, Hauptstraße 27, 49577 Ankum 
Tel. 05462 747417, Fax 05462 747420
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GEMEINDE BIPPEN 
Hauptstraße 4, 49626 Bippen 
Tel. 05435 840, Fax 05435 2671 
www.fuerstenau.de, E-Mail: bippen@fuerstenau.de 
Öffnungszeiten ganzjährig: Di., Mi. und Fr. 8.00–12.00 Uhr, Do. 14.30–17.30 Uhr  
und nach Vereinbarung 

TOURIST-INFORMATION  
Rathaus, Kirchplatz 1, 49143 Bissendorf 
Tel. 05402 404-0, Fax 05402 404-133 
www.bissendorf.de, E-Mail: info@bissendorf.de 
Öffnungszeiten Rathaus Bissendorf: Mo.-Fr. 9.00–12.00 Uhr und Mo. 15.00–18.30 Uhr 
Öffnungszeiten Bürgerbüro Schledehausen: Mo., Mi., Fr, Sa. 9.00–12.00 Uhr und  
Mo. 15.00–18.30 Uhr 

Gemeinde Bohmte VarusRegion 
Bremer Straße 4, 49163 Bohmte 
Tel. 05471 808-0, Fax 05471 808-99 
www.bohmte.de, E-Mail: rathaus@bohmte.de 
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 8.00–12.00 Uhr und Mo. u. Di. 14.00–16.30 Uhr 
Do. 15.00–18.30 Uhr, Sa. 9.30–11.30 Uhr 

TOURIST-INFO  
IM TUCHMACHER MUSEUM VarusRegion 
Mühlenort 6, 49565 Bramsche 
Tel. 05461 945-110 
Öffnungszeiten: Di.-So. 10.00–17.00 Uhr 
STADTMARKETING BRAMSCHE GMBH 
Maschstraße 9, 49565 Bramsche 
Tel. 05461 9355-0, Fax 05461 9355-11 
www.bramsche.de, E-Mail: stadtmarketing@bramsche.de 
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 9.00–12.00 und Mo.-Do. 14.00–16.00 Uhr 

STADT DISSEN aTW 
Große Straße 33, 49201 Dissen 
Tel. 05421 303-0, Fax 05421 303-333 
www.dissen.de, E-Mail: stadt@dissen.de  
Öffnungszeiten Rathaus, Große Straße 33: Mo., Di., Do., Fr. 8.30–12.30 Uhr,  
Mo., Di. 14.00–16.00 Uhr, Mi. geschlossen, Do. 14.00–18.00 Uhr 
Öffnungszeiten Bürgerbüro/Standesamt, Stievenstraße 1: Mo., Di., Do., Fr. 8.30–12.30 Uhr,  
Mo., Di. 14.00–16.00 Uhr, Mi. geschlossen, Do. 14.00–18.00 Uhr, 1. und 3. Sa. im Monat 
10.00–12.00 Uhr 

Samtgemeinde Fürstenau – Touristikinformationsbüro 
Schloßplatz 1, 49584 Fürstenau 
Tel. 05901 9320-19, Fax 05901 9320-819 
www.fuerstenau.de, E-Mail: tib@fuerstenau.de  
Öffnungszeiten: Mo.-Di. 8.00–13.00 und 14.00–16.00 Uhr, Mi. 8.30–13.00 Uhr, Do. 8.30–13.00 
und 14.00–18.00 Uhr, Fr. 8.30–12.00 Uhr 
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STADT GEORGSMARIENHÜTTE – KULTURABTEILUNG 
Oeseder Straße 85, 49124 Georgsmarienhütte 
Tel. 05401 850-250, Fax 05401 850-448 
www.georgsmarienhuette.de, E-Mail: info@georgsmarienhuette.de  
Öffnungszeiten Rathaus: Mo.–Fr. 8.30–12.00 Uhr, Mo.–Mi. 14.00–16.30 Uhr,  
Do. 14.00–17.30 Uhr 

GEMEINDE HAGEN a.T.W  
Schulstraße 7, 49170 Hagen a.T.W 
Tel. 05401 977-0, Fax 05401 977-60 
www.hagen-atw.de, E-Mail: info@hagen-atw.de 
Öffnungszeiten: Mo. und Di. 8.00–12.30 Uhr und 14.00–16.00 Uhr,  
Mi. und Fr. 8.00–12.30 Uhr, Do. 8.00–12.30 Uhr und 14.00–18.00 Uhr 

GEMEINDE HASBERGEN 
Martin-Luther-Straße 12, 49205 Hasbergen 
Tel. 05405 502-0, Fax 05405 502-66 
www.hasbergen.de, E-Mail: info@gemeinde-hasbergen.de 
Öffnungszeiten: Rathaus: Mo.–Fr. 8.30–12.00 Uhr und Di. 14.00–16.00 Uhr und Do. 14.00–18.00 
Uhr, Bürgerbüro: Mo.–Fr. 8.00–12.00 Uhr und Di. 14.00–16.00 Uhr und Do. 14.00–19.00 Uhr 
 
GEMEINDE HILTER a.T.W. 
Osnabrücker Straße 1, 49176 Hilter a.T.W. 
Tel. 05424 2318-0, Fax 05424 2318-33 
www.hilter.de, E-Mail: info@hilteratw.de 
Öffnungszeiten von Rathaus/Bürgerservice: Mo. 8.00–12.00 Uhr und 14.00–16.30 Uhr,  
Di. und Mi. 8.00–12.00 Uhr, Do. 8.00–12.00 Uhr und 14.00–18.00 Uhr, Fr. 8.00–12.00 Uhr 

STADT MELLE TOURIST-INFORMATION 
Markt 22, 49324 Melle 
Tel. 05422 965-311/312, Fax 05422 965 320 
www.melle.info, E-Mail: tourist@stadt-melle.de 
Öffnungszeiten ganzjährig: Mo.-Fr. 8.00–12.30 Uhr und Mo.-Mi. 14.00–16.00 Uhr,  
Do. 14.00–18.00 Uhr 

GEMEINDE OSTERCAPPELN VarusRegion 
Ostercappeln, Schwagstorf, Venne 
Gildebrede 1, 49179 Ostercappeln 
Tel. 05473 9202-0/-23, Fax 05473 9202-49 
www.ostercappeln.de, E-Mail: info@ostercappeln.de 
Öffnungszeiten: Rathaus Ostercappeln: Mo.-Fr. 8.30–12.00 Uhr  
und Do. 14.00–18.00 Uhr, 1. Sa. im Monat: 10.00–12.00 Uhr 

GEMEINDE WALLENHORST VarusRegion  
Rathausallee 1, 49134 Wallenhorst 
Tel. 05407 888-0, Fax 05407 888-999 
www.wallenhorst.de, E-Mail: posteingang@wallenhorst.de 
Öffnungszeiten ganzjährig: Mo., Mi., Fr. 8.00–16.00 Uhr, Di. und Do. 8.00–17.30 Uhr 
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ADAC 

Kurt-Schumacher-Damm 16, Tel. 0541 335290 

ADFC 

Gr. Gildewart 14, Tel. 0541 24218 

ATLAS-FORUM 

MediPark Haus A, Parkstaße 40, www.altas-forum.de 

INFORMATION IM RATHAUS 

Tel. 0541 323-2152, Fax 2020622 
Mo.-Fr. 10.00–17.00, Sa. 9.00–16.00, So. 10.00–16.00 Uhr 

FAHRPLAN-AUSKÜNFTE 

Für alle DB-Züge: 
Tel. 01806 996633 (kostenpflichtig) 
Tel. 0800 1507090 (Festnetz kostenlos) 
Nord-West-Bahn: Tel. 01805 600161 
Stadt- und Regionalbusse: Tel. 2002 2211 

BÄDER & SAUNEN  

Nettebad: Im Haseesch 6, Tel. 2002-2270 
Sportbad: Mo.-Sa. 6.30–22.00 Uhr, So. 7.00-22.00 Uhr 
Freizeitbad: Mo.-So. 9.00–22.00 Uhr 
Sauna: Mo., Di., Mi., Do. + So. 9.00–22.00 Uhr,  
Fr. + Sa. 9.00–23.00 Uhr 
Aktuelle Veranstaltungshinweise erhalten Sie unter 
www.nettebad.de 
Schinkelbad: Im Wegrott 37, www.schinkelbad.de 
Nähere Angaben zu den Öffnungszeiten und Preisen 
 erhalten Sie unter 0541 2002-2280 
Moskau-Bad: Limberger Str. 47, www.moskaubad.de 
Nähere Angaben zu den Öffnungszeiten und Preisen 
 erhalten Sie unter 0541 2002-2290 
GEORGSMARIENHÜTTE 
Panoramabad & Sauna: Carl-Stahmer-Weg 37 
Infos unter Tel. 05401 8292-90 oder  
www.pb-gmhuette.de 

BIBLIOTHEKEN  

Stadtbibliothek am Markt  
und Kinder- und Jugendbibliothek 
Markt 1, Tel. 0541 323-2007 oder 0541 323-2299 
Mo.-Fr. 10.00–18.00 Uhr, Sa. 10.00–15.00 Uhr 
Bücherbus, Tel. 0541 323-2007 u. 0152 53232275 
Universitätsbibliothek 
Alte Münze 16/Kamp, Tel. 0541 9694488,  
Fax 0541 9694482, E-Mail: info@ub.uni-osnabrueck.de 
Mo.-Fr. 9.00–22.00 Uhr, Sa. 11.00–18.00 Uhr 
Osnabrück-Kirchenbibliothek 
KÖB St. Antonius, Antoniusweg, Tel. 0541 389651 
So. 9.30–12.00 Uhr, Di. 9.30–10.00 u. 16.00–17.00 Uhr, 
Do. 9.30–10.00 Uhr 
GEORGSMARIENHÜTTE 
Stadtbibliothek Georgsmarienhütte, Hauptstelle, -
Schoonebeekstr. 8, Tel. 05401 41427 
Mo., Di., Do., Fr. 10.00–12.00 Uhr und 14.00–18.00 Uhr, 
Mi. 14.00–18.00 Uhr, Sa. 10.00–13.00 Uhr 
Nebenstelle Alt-Georgsmarienhütte, Hindenburgstr. 12 
Di., Do. 15.30–17.30 Uhr, So. 10.00–11.30 Uhr 
Nebenstelle Alt-Georgsmarienhütte, Kirchstr. 1 
Di. 9.30–11.00 Uhr u. 16.30–17.30 Uhr, Do. 15.30–17.30 Uhr 
Nebenstelle Harderberg, An der Kirche 1 
Mi. 15.30–17.00 Uhr, Fr. 14.30–16.00 Uhr,  
So. 10.30–12.00 Uhr 
BRAMSCHE 
Stadtbücherei, Mühlenstraße 7, Tel. 05461 83149 
Mo., Di., Do. 14.30–18.00 Uhr,Fr. 10.00–12.00 Uhr u. 
14.30–18.00 Uhr, Sa. 10.00–12.00 Uhr

HAGEN A.T.W. 
Hauptbücherei Hagen, Martinistr. 9 (Altes Pfarrhaus),  
Tel. 05401 99653 
Di. 9.30–11.30 und 16.00–18.00 Uhr,  
Do. + Sa. 16.00–18.00 Uhr 
Ortsteil Gellenbeck, Kirchstr. 3 
Di. 16.00–18.00 Uhr, Sa. 16.30–17.30 Uhr,  
So. 9.30–11.30 Uhr 

BOTANISCHER GARTEN DER UNIVERSITÄT  
OSNABRÜCK 

Albrechtstr. 29, Führungen Tel. (Sekretariat, Frau Sievers) 
0541 9692739 
Winter (1.10.–31.3.): Freiland: Mo.-Fr. 8.00–16.00 Uhr,  
Sa. geschlossen, So. + Feiertage 10.30–16.00 Uhr  
Regenwaldhaus: Mo., Di., Do. 10.00–12.00 u.  
13.30–15.30 Uhr, Mi., Fr. und Sa. geschlossen,  
So. + Feiertage 11.00–15.30 Uhr 
Sommer (1.4.–30.9.): Mo.-Fr. 8.00–20.00 Uhr,  
Sa. 14.00–20.00 Uhr, So. + Feiertage 10.00–20.00 Uhr 
Der zweite Steinbruch wird ab dem 1. April zeitgleich geöff-
net, verschlossen wird er um 19.00 Uhr. 
Führung: So. + Feiertage 11.00 Uhr 

BRIDGE 

Bridge-Club Osnabrück e.V., www.osnabridge.de 
Turnierbridge: Mo. 17.00 Uhr; Mi. + Fr. 18.00 Uhr 
Bridgeforum Osnabrück, Mindener Str. 205, 1. OG,  
Tel. 0176 90728482 oder 0541 587523 (Herr Reimer) 

BÜRGERBERATUNG 

Bierstraße 32A, Tel. 323-3000 
Mo.-Do. 9.00–17.00 Uhr, Fr. 9.00–13.00 Uhr 

BUCKSTURM 

Bocksmauer, So. 11.00–17.00 Uhr 
Führung: So. 12.00 + 15.00 Uhr 

DIALOG DER KULTUREN 

Dialog der Kulturen – Dialog der Religionen.  
Jeden 3. Mi./Monat, 20.00 Uhr, Lagerhalle,  
Tel. 0541 6004376, E-Mail: naundorf@osnanet.de 

DRK DER MARKT FÜR … ALLE 

Niedersachsenstraße 15 a (Ecke Konrad-Adenauer-Ring), 
Tel. 0541 35838-27 
Mo.-Fr. 10.00–18.00 Uhr, Sa. 10.00–14.00 Uhr 
Einkauf für jedermann möglich 

FLUGHAFEN MÜNSTER/OSNABRÜCK 

Fluginformation, Tel. 02571 94-3360  

FRAUENBERATUNGSSTELLE 

Frauen helfen Frauen e.V., Spindelstraße 41,  
Tel. 0541 803405, Fax 0541 82056,  
E-Mail: Frauenberatungsstelle.Os@t-online.de 
Mo. + Do. 9.00–16.00 Uhr, Mi. 16.00–20.00 Uhr 

FÜHRUNGEN 

Altstadt- u. Rathausführungen: Mi. 13.30 + 15.00 Uhr;  
Fr. 16.00 Uhr; Sa. 11.00 + 12.00 Uhr, So. 11.00 Uhr 
Nachtwächter: jeden Fr. + Sa. 21.00 Uhr 
Weitere Führungen: siehe Museen und Institutionen 

FUNDBÜRO 

Stadthaus, Natruper-Tor-Wall 2, Tel. 323-24 71 

GEMEINSCHAFTSZENTRUM ZIEGENBRINK 

Hauswörmannsweg 65, Tel. 0541 52344, E-Mail: gz-ziegen-
brink@osnabrueck.de, www.gz-ziegenbrink.de 
Mo.–Fr. 11.00–21.oo Uhr, Sa./So. Sonderöffnungszeiten 
Büro: Mo.–Do.9.00–13.00 Uhr, Do. 14.00–17.00 Uhr
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GESUNDHEITSDIENST 
für Stadt Osnabrück und Landkreis 
Tel. 0541 501-3119, E-Mail: gesundheit@Lkos.de 
Kreishaus, Am Schölerberg 1 
Haus der Gesundheit, Hakenstraße 6 
Bersenbrück, Markt 7 
Bohmte, Robert-Koch-Str. 1 
Melle, Wallgarten 1 

HALLE GARTLAGE  
Schlachthofstraße 48, Tel. 05422 987-225 (Verwaltung)  

HAUS DER JUGEND  
Große Gildewart 6-9, Tel. 323-4178  

HOTELNACHWEIS 
Osnabrück-Marketing und Tourismus GmbH,  
Tourist Information, Bierstraße 22-23,  
Tel. 323-2202, Fax 323-2709, Mo.-Fr. 9.30–18.00 Uhr,  
Sa. 10.00–16.00 Uhr. Siehe auch Hotelverzeichnis in 
 diesem Veranstaltungs kalender 

JUGENDHERBERGSWERK  
Der diesjährige Wanderplan liegt in der Jugendherberge, 
Iburger Straße 183a, Tel. 0541 54284 abholbereit.  
Weitere Infos: Gunda Morchel, Tel. 0541 386100 

JUSTIZBEHÖRDEN 
Amtsgericht: Kollegienwall 29-31 
Staatsanwaltschaft: Kollegienwall 11, Tel. 315-0 
Justizvollzugsanstalt: Kollegienwall 30, Landgericht Neu-
markt 2 
Arbeitsgericht: Hakenstraße 15, Tel. 314-02 
Sozialgericht: Hakenstraße 15, Tel. 314-03 
Verwaltungsgericht: Hakenstraße 15, Tel. 314-03 

KARTENVORVERKAUF 
Tourist Information, Bierstraße 22-23, Tel. 323-2202,  
Fax 323-2709, Mo.-Fr. 9.30–18.00 Uhr, Sa. 10.00–16.00 Uhr 
OsnabrückHalle, www.osnabrueckhalle.de 
Tourist-Information Bad Iburg, Am Gografenhof 3,  
Tel. 05404 40466, Mo.-Fr. 9.00–13.00 Uhr, Mo., Di., Do.,  
Fr. 14.00–17.00 Uhr, Sa. 10.00–12.00 Uhr 

KIRCHEN 
Dom St. Petrus 
Große Domsfreiheit, Gemeindebüro, Tel. 318-585,  
tägl. 7.00-19.30 Uhr 
Gottesdienste: So. 8.30, 10.00, 11.30, 19.00 Uhr,  
Mo.-Sa. 7.15 u. 8.30 Uhr, Mo.-Fr. 19.00 Uhr 
Herz Jesu 
Schillerstraße 15A (am Haarmannsbrunnen), Tel. 318-585, 
tägl. 9.00–18.00 Uhr  
Gottesdienste: Sa. 17.00, So. 10.00 Uhr (polnische  
Gemeinde) 
Lutherkirche 
Iburge Straße Ecke Miquelstraße, Büro: Miquelstraße 5, 
Tel. 5690166, www.suedstadtkirchengemeinde.de  
Gottesdienste: So. 11.00 Uhr 
St. Johann 
Johannisfreiheit 12, Tel. 350630, tägl. 7.00–19.30 Uhr 
Gottesdienste: Sa. 18.15, So. 8.00, 11.00, 18.15 Uhr,  
Mi. 9.00 Uhr; tägl. 18.15 Uhr 
Kirchenführung: jeden 1. Sa./Monat 11.00 Uhr 
St. Marien 
Markt, Gemeindebüro, Tel. 28393 
Sommer 10.00–12.00 u. 15.00–17.00 Uhr,  
Winter 10.30–12.00 u. 14.30–16.00 Uhr 
Gottesdienste: Sa. 18.15 Uhr, So. 10.00 Uhr 
Marienkirchturm: jeden So. 11.30–13.00 Uhr

St. Katharinen 
An der Katharinenkirche 7, Tel. 6002830 (Büro), Mo.-Fr. 
14.30–16.30, Sa.11.00–12.30 Uhr, Gottesdienste: So. 10.00 
Uhr (mit Kinder-GD), Do. 10.30 Uhr Marktmusik, Fr. 18.00 
Uhr Gottesdienst zum Feierabend (nicht in den Sommerfe-
rien). Kirchenführung: jeden 2. Sa./Monat 11.00 Uhr 
Bergkirche (Ev.-ref.) 
Bergstraße 16, Tel. Gemeindebüro 682844 
Gottesdienste: Sa. 18.00 Uhr, So. 10.00 Uhr 

KRIMINAL (POLIZEILICHE) BERATUNGSSTELLE 
Kostenlose Beratung über Sicherung von Wohnungen, 
Wohngebäuden u. sonstigen Objekten, Vortragsveran -
staltungen zu versch. Themen (Einbrüche, Überfälle, 
Rauschgift usw.) u. der Präventionsmöglichkeiten. 
Präventionsteam Polizeiinspektion Osnabrück 
Ansprechpartner POK Martin Schmitz, Tel. 0541 3272042, 
praevention@pi-os.polizei.niedersachsen.de 

KRANKENHÄUSER/HOSPIZ  
OSNABRÜCK  
Osnabrücker Hospiz, Johannisfreiheit 7, Tel. 350550 
Christl. Kinderhospital, Johannisfreiheit 1, Tel. 700060 
Marienhospital, Bischofsstr. 1, Tel. 326-0 
Ameos Klinik, Knollstr. 31, Tel. 313-1 
Paracelsus, Am Natruper Holz 69, Tel. 966-0 
Paracelsus-Strahlenklinik, Tel. 9664800 
Klinikum Osnabrück, Am Finkenhügel 1, Tel. 405-0 und  
Am Natruper Holz, Sedanstr. 115, Tel. 405-0 
GEORGSMARIENHÜTTE/HARDERBERG 
Franziskushospital, Tel. 0541 5020 
Diakonie-Krankenhaus, Hospitalweg 1, Tel. 05401 338-0 
OSTERCAPPELN  
St. Raphael-Krankenhaus, Bremer Str. 31, Tel. 05473 290 

LAGERHALLE  
Rolandsmauer 26, Tel. 338740, Fax 3387450, Büro: Di.-Do. 
10.00–13.00 u. 14.00–17.00 Uhr, Fr. 10.00–13.00 Uhr;  
Öffnungszeiten: Di.-Do. 18.00–1.00 Uhr,  
Fr. + Sa. 18.00–2.00 Uhr, So. 15.30–23.00 Uhr 

LEDENHOF  
Am Ledenhof 3-5, Tel. 28692, Veranstaltungen des  
Literaturbüros Westniedersachsen 

MUSEEN  
Bucksturm Bocksmauer, Tel. 323-2152,  
So. 11.00–17.00 Uhr 
Diözesanmuseum mit Domschatz, Domhof 12,  
Tel. 31 84 81 
Erich Maria Remarque-Friedenszentrum, Markt 1, 
Ausstellung zu Leben und Werk des Osnabrücker Schrift-
stellers. Di.-Fr. 10.00–13.00 u. 15.00–17.00,  
Sa. + So. 11.00–17.00 Uhr 
Felix-Nussbaum-Haus, Lotter Str. 2, Tel. 323-2207 
Sammlung Felix Nussbaum  
Di., Mi. + Fr. 11.00–18.00 Uhr, jeden 1. Do. im Monat 
11.00–20.00 Uhr, Sa. + So. 10.00–18.00 Uhr,  
Führungen: Sa. + So. 14.00 Uhr 
Kulturgeschichtliches Museum, Lotter Straße 2,  
Tel. 323-2207 
Hauptgebäude: Heger-Tor-Wall 28 „Haus der Geschichte“: 
Dauerausstellung zur Geschichte von Stadt und Region 
 Osnabrück, Kunsthandwerk und Design, Sammlung  
Gustav Stüve (Gemälde des 16.–19. Jhr.), Wechselaus -
stellungen, museums pädagogische Werkstatt 
Kulturgeschichtliches Museum – Villa Schlikker,  
Heger-Tor-Wall 27: „Haus der Erinnerung – Alltagskultur 
20. Jahrhundert“. Dauerausstellung „Räume gegen das 
Vergessen. Osnabrück im 20. Jahrhundert“,  
Di.-Fr. 11.00–18.00 Uhr, Sa. + So. 10.00–18.00 Uhr
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MUSEEN  
Kunsthalle Osnabrück, Rißmüllerplatz, Tel. 323-2405, 
Foyer: 323-2190, Di. 13.00–18.00, Mi. + Fr. 11.00–18.00 
Uhr, 2. Do. im Monat 11.00–20.00 Uhr, Sa. + So. 10.00–
18.00 Uhr 
Museum am Schölerberg – Natur und Umwelt mit 
Planetarium, Am Schölerberg 8, Tel. 3237000 
Di. 9.00–20.00 Uhr, Mi.-Fr. 9.00–18.00 Uhr,  
Sa. 14.00–18.00 Uhr, So. 10.00–18.00 Uhr 
Museum Industriekultur, Fürstenauer Weg 176,  
Tel. 9127846, an Wochenenden Tel. 122447 
1. November bis Ende Februar: Mi.-Fr. 11.00–17 Uhr,  
Sa./So. 10.00–18.00 Uhr 
Stadtgalerie/Galerie-Café, Gr. Gildewart 14,  
Tel. 58054020, Di.-So. 10.00–18.00 Uhr 
Galerie 27, Große Gildewart 27, Mo.-Fr. 10.00–12.30 u. 
14.00–18.00 Uhr 
BAD IBURG 
Averbecks Speicher/Heimatkundliches Museum, 
Averbecks Hof 5, Tel. 05403 78048 oder 2454 oder 40466 
Mi. + So. 15.00–17.00 Uhr 
Uhrenmuseum, Am Gografenhof 5, Tel. 05403 2888 
Mo.-So. 10.00–18.00 Uhr 
Schlossmuseum, Tel. 05403 40466 (Tourist-Information). 
April bis Oktober Fr.-So. 14.00–17.00 Uhr,  
November bis März Fr.-So. 14.30–17.00 Uhr 
Schlossführung: Sa. + So. 15.00 Uhr 
BAD LAER 
Heimatmuseum, Kesselstraße 4, Tel. 05424 291112 
Mi. 15.30–17.30 Uhr, So. 10.00–12.00 Uhr 
BAD ROTHENFELDE 
Dr.-Bauer-Heimatmuseum, Wellengartenstraße 10,  
Tel. 05424 69423 oder 63-160 (Gemeindeverw.) 
Di. + Do. 16.00–18.00 Uhr 
BISSENDORF 
Heimatmuseum im Haus Bissendorf, Kirchplatz 3 
Tel. 05402 1819 (H. Spach), 1. So. im Monat 15:00–17:00 
Uhr, an besonderen Jahrestagen und nach Vereinbarung 
Museum für Landwirtschaft und Handwerk (Hof 
Eickhoff), Lüstringer Straße 31, Tel. 05402 1819 (H. Spach) 
1. Di. im Monat 14:00–17:00 Uhr, an besonderen Jahres -
tagen und nach Vereinbarung 
BOHMTE 
Igelmuseum, Bremer Str. 95, Tel. 05473 8019871, Be -
suche jederzeit möglich, auch am Wochenende (nur nach 
 Vereinbarung per Tel. oder Email) www.igelmuseum.de 
BÖRSTEL 
Stiftsmuseum, Berge/Börstel, Tel. 05435 898 (Abtei) und 
822 (Stiftsverwaltung). Mai bis September tägl.  
(außer Mo.) 9.00–11.00 und 15.00–17.00 Uhr 
BORGLOH 
Heimatmuseum, Kirchstraße 5, Hilter/Borgloh,  
Tel. 05409 742. Öffnungszeiten nach Vereinbarung 
BRAMSCHE 
Tuchmacher Museum Bramsche, Mühlenort 6,  
Tel. 05461 945113. Tägl. (außer Mo.) 10.00–17.00 Uhr.  
Führungen: So. 11.00 Uhr, Anmeldungen für Führungen: 
Tel. 05461 945120, www.tuchmacher museum.de 
BRAMSCHE-KALKRIESE 
Varusschlacht im Osnabrücker Land – Museum und 
Park Kalkriese, Venner Straße 69, Bramsche-Kalkriese, 
Tel. 05468 92040 
GEORGSMARIENHÜTTE 
Villa Stahmer, Carl-Stahmer-Weg 13, Tel. 05401 40755 
Di. + Do. 9.00–12.00 u. 15.00–18.00 Uhr,  
So. 10.00–13.00 u. 15.00–18.00 Uhr 
HAGEN A.T.W. 
Heimatmuseum im Alten Pfarrhaus, Tel. 05401 97744 
Geöffnet nach Vereinbarung

MELLE 
Grönegau-Museum, Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 8/12, 
Tel. 05422 3565. Sa. + So. 15.30–17.30 Uhr, Gruppen n. V. 
Auto-Museum, Di.-Sa. 11.00–18.00, So. 10.00–18.00 Uhr 
OSTERCAPPELN 
Dorfmuseum in der Venner Mühle (Kuhobjektson-
derausst.), Osnabrücker Str. 4, Ostercappeln-Venne, Tel. 
05476 1272. So. 11.00–17.00 Uhr (Apr.-Okt.) und Gruppen 
nach Vereinbarung 
Eisenzeithaus in Ostercappeln-Venne, Knostweg,  
Tel. 05473 9202-23. Di. + So. 14.00–16.00 Uhr u. nach Ver-
einbarung. Winterpause Januar bis Febuar, Infos/Buchung: 
www.eisenzeithaus.de 
Waffeleisen-Museum, Hauptstr. 1, Ostercappeln-Venne, 
Tel. 05476 920210. Mo.-Fr. 14.00–17.00 Uhr, Sa. 10.00–
12.00 Uhr, www.waffel-meyer.com 
Heimatmuseum Schwagstorf, Mühlenstraße 4,  
Tel. 05473 583, 1. So./Monat 14.00–18.00 Uhr 
Museum Schnippenburg, Mühlenstraße 1,  
Tel. 05473 8019079. Jan./Feb.: 1. So. im Monat 14.00–
18.00 Uhr, März-Dez. jeden So. 14.00–18.00 Uhr u. n. V. 
QUAKENBRÜCK 
Stadtmuseum, Markt 7, Tel. 05431/6777 
Do., Sa. + S0. 14.00–17.00 Uhr 

MUSIK- U. KUNSTSCHULEN 

Musik- u. Kunstschule der Stadt Osnabrück, Caprivi-
straße 1, Tel. 323-2349, Fax 25326, www.osnabrueck.de/ 
bildung, E-Mail: musikkunstschule@osnabrueck.de, 
Sprechz. Sekretariat: Mo. + Di. 10.00–15.30 Uhr, Mi. ge-
schlossen, Do. 10.00–17.00 Uhr, Fr. 10.00–12.30 Uhr 
Universitätsmusik, Neuer Graben 29, Tel. 969-4684,  
E-Mail: unimusik@uos.de, www.musik.uni-osnabrueck.de 
Institut für Musik, Caprivistraße 1, Studiensekretariat-
Tel. 969-3205, Fax 969-3208, www.ifm.hs-osnabrueck.de, 
E-Mail: ifm@hs-osnabrueck.de 
Kreismusikschule Osnabrück e.V., Am Schölerberg 5, 
Tel. 5012190, Fax 5014426, E-Mail: kreismusikschule@ 
Lkos.de, www.kreismusikschule-osnabrueck.de, Sprechz. 
Mo.-Fr. 8.00–12.30 Uhr, Di. + Do. 14.00–16.00 Uhr 
Musikakademie Remelé e.V., Jürgensort 5,  
Tel. 05402 691394, Fax 05402 2483, E-Mail: info@musik-
akademie-remele.de, www.musikakademie-remele.de 
Kunstschule Paletti Georgsmarienhütte e.V.,  Carl-
Stahmer-Weg 13, Georgsmarienhütte, Tel. 05401 849281 
(Büro: Mo./Di./Do. 9.00–11.00, Mi. 17.00–19.00 Uhr),  
Fax 05401 849291, E-Mail:web@kunstschule-paletti.de, 
www.kunstschule-paletti.de (Anm. möglich) 

NATURPARK TERRA.VITA 

Naturpark Nördlicher Teutoburger Wald – Wiehengebirge 
e.V., Am Schölerberg 1, Tel. 0541 501-4217,  
Fax 0541 501-4424, E-Mail: info@naturpark-terravita.de, 
www.naturpark-terravita.de 

OSNABRÜCKER KREBSSTIFTUNG 

Heger Straße 7-9, Tel. 0541 6004450, www.krebsstiftung.de 

OSNABRÜCKER TAFEL E.V. 

Abgabe von Lebensmitteln an Bedürftige – Schlachthof - 
str. 1, Tel. 0541 22112, Fax 0541 21474. Mo. + Fr. 12.30– 
16.30, Di. + Do. 12.00–16.30, Mi. 13.00–16.00 Uhr 

PIESBERGER GESELLSCHAFTSHAUS  

Glückaufstr. 1, Tel. 0541 1208888, Fax 1217101,  
Büro: Di., Do. + Fr. 16.oo bis 19.oo Uhr, 
www.piesberger-gesellschaftshaus.de, info@piesberger-
gesellschaftshaus.de, www.kinderkultur-os.de
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PLANETARIUM  

Termine im Monatsprogramm/Planetariumsprogramm. 
Tel. Info/Reservierung: 0541 56003-0 
SELBSTHILFE  
Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen 
Gesundheitsdienst für Landkreis und Stadt Osnabrück  
Büro für Selbsthilfe und Ehrenamt, Tel. 0541 501-8017 oder 
501-3128, E-Mail: buero-selbsthilfe-ehrenamt@Lkos.de 
Ansprechzeiten: Haus der Gesundheit, Hakenstr. 6,  
Mo. + Di. 9.00–12.00 Uhr, Do. 9.00–12.00 Uhr und  
14.00–17.30 Uhr u. n. V. 
Ansprechzeiten: Kreishaus, Am Schölerberg 1:  
tägl. 8.00–12.00 Uhr u. n. V. 

OSNABRÜCKHALLE 

Osnabrücker Veranstaltungs- und Kongress GmbH,  
Schlosswall 1-9. www.osnabrueckhalle.de,  
Tel. 34900 

THEATER 

Theater Osnabrück, Domhof 10/11. Vorverkauf: für  
Theater am Domhof, emma-theater (Lotter Str. 6), Konzert, 
Abonnement, Gruppen und Schulen von Di.-Fr. 10.30–
18.30 Uhr, Sa. 10.30–14.00 Uhr, Mo geschlossen.  
Tel. 7600-076 
Figurentheaterinitiative, Alte Fuhrhalterei, Kleine Gilde-
wart 9, Tel. 27257. Büro: Mi.-Fr. 10.00–13.00 Uhr (u. n. V). 
Probebühne, Wiesenstr. 1, Tel. 22666, Di.-Do. 9.30–18.00 
Uhr, www.probebuehne.de 
ifatos, (Erstes unordentliches Zimmertheater),  
Lohstraße 45a, Tel. 2599595 

UMWELTBILDUNG  

Kubikus – kreative Umweltbildung für alle Genera-
tionen, Platanenallee 24, 49152 Bad Essen, Tel. 0151 
20149747, www.kubikus-badessen.de 
Nackte Mühle Technisch-ökologischer Lernort, 
 Östringer Weg 18, Tel. 0541 68177, www.lega-s.de  
Lernstandort Noller Schlucht gGmbH,  
Rechenbergstr. 100, Dissen, Tel. 05421 943320 
Zentrum für Umweltkommunikation (ZUK) der Deut-
schen Bundesstiftung Umwelt (DBU), An der Bornau 2, 
Mo.-Do. 9.00–17.00 Uhr, Fr. 9.00–13.00 Uhr  

VOLKSHOCHSCHULEN 

Volkshochschule Osnabrücker Land 
Am Schölerberg 1, Tel. 501-7777,  
Büro: Mo.-Do. 9.00–16.00 Uhr, Fr. 9.00–13.00 Uhr

Volkshochschule der Stadt Osnabrück 
Bergstraße 8 (am Heger Tor), Tel. 323-2243 oder 323-4694, 
www.vhs-os.de und www.vhs-regios.de  
Büro: Mo./Di./Mi./Fr. 10.00–13.00 Uhr, Do. 10.00–17.30 
Uhr (letzten Fr. im Monat geschlossen) 

WIEHENGEBIRGSVERBAND 

Infos über Wandern, Umweltschutz und Heimatpflege. 
 Rolandsmauer 23a, Tel. 0541 29771. Infos und Karten Tou-
rist Information Tel. 0541 323-2202 

WOCHENMÄRKTE 

Bad Essen: Do. 14.00–18.00 Uhr, Kirchplatz 
Bad Iburg: Mi. 14.00–18.00 Uhr, Kneipp-Erlebnispark 
Bad Laer: Sa. 8.00–12.00 Uhr, Paulbrink 
Bad Rothenfelde: Mi. 8.30–12.30 Uhr, Brunnenplatz 
Belm: Do. 8.00–12.00 Uhr, Marktring 
Bersenbrück: Di. 8.00–12.30 Uhr, Marktplatz 
Bohmte: Fr. 14.00–18.00 Uhr, Bahnhofsvorplatz 
Bramsche: Fr. 7.00–13.00 Uhr, Marktplatz, Di. 7.00–13.00 
Uhr, Lutterplatz (Gartenstadt) 
Dissen: Fr. 14.00–18.00 Uhr, Rathausplatz 
Fürstenau: Fr. 7.00–12.30 Uhr, Marktplatz 
Georgsmarienhütte: Do. 8.00–13.00 Uhr, Marktplatz 
(Alt-Georgsmarienhütte), Fr. 14.00–18.00 Uhr, Roter Platz 
(Oesede) 
Glandorf: Fr. 14.00-18.00 Uhr, vor dem Rathaus 
Hagen: Fr. 13.00–18.00 Uhr, Hüttenstraße 
Hasbergen: Do. 14.00–18.00 Uhr, Tomblaineplatz 
Hilter: Mi. 14.30–18.00 Uhr, Ortskern Borgloh 
Melle: Mi. & Sa. 7.00–13.00 Uhr, Platz am Rathaus 
Osnabrück: Di. 8.00–13.00 Uhr, Lerchenstraße/Dodeshei-
de; Di. 12.00–18.00 Uhr, Johannisstraße; Mi. 8.00–13.00 
Uhr, Ebertallee/Schinkel; Do. 8.00–13.00 Uhr, Ledenhof; 
Fr. 8.00–13.00 Uhr, Am Riedenbach/Schölerberg; Sa. 
8.00–14.00 Uhr, Domhof 
Ostercappeln: Mi. 14.00–18.00 Uhr, Kirchplatz St. Lam-
bertus 
Wallenhorst: Fr. 9.00–13.00 Uhr, Kirchplatz St. Josef (Hol-
lage) 
Quakenbrück: Fr. 8.00–13.00 Uhr, Marktplatz 

ZOO 

Zoo Osnabrück, Klaus-Strick-Weg 12, Einzelpreis:  
Erw. 22,00 €, Kinder (3–6 Jahre) 12,00 €, Kinder (7–16  
Jahre) 15,00 €. Ermäßigt 19,00 €, Tel. 0541 951050,  
Kassen-Öffnungszeiten: Sommer: 8.00–17.30 Uhr,  
Winter: 9.00–16.00 Uhr
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Verschaffen Sie  
sich den Überblick 

Marienkirchturmbesteigung  
jeden Sonntag 11.30 bis 13.00 Uhr





Offizieller 
Hoflieferant des 
Grünkohlkönigs.

Frische Kinnius Kohlwurst.

www.kinnius.de
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