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7. Damenrunde des Verkehrsvereins

Frauenmahlzeit in Osnabrück: Der Spargel und die Kraft
des Bewusstseins
von Redaktion

Osnabrück. Das menschliche Unterbewusstsein hat eine Kraft, die oft unterschätzt

wird. Während der Osnabrücker Sommermahlzeit, zu der im Kongresssaal der

Osnabrückhalle 170 Frauen zusammenkamen, konnten sich die Teilnehmerinnen

diese Kraft ins Bewusstsein rufen.

„Von der Vision zur Aktion“ war das Thema der 7. Damenrunde, zu der der Verkehrsverein

Stadt und Land Osnabrück jedes Jahr im Frühsommer einlädt. Maria Feldkamp hat die

Veranstaltung 2005 als Pendant zur winterlichen Grünkohlmahlzeit der Herren initiiert. „Wir

haben mit 15 Damen im historischen Steinwerk an der Rolandsmauer angefangen, und im

Laufe der Jahre hat sich der Kreis ständig erweitert“, sagt Martina Ortgies, die Maria

Feldkamp in der Organisation unterschützt. Traditionell wurden auch in diesem Jahr wieder

Spargelvariationen serviert. Dabei wurde die Mahlzeit von Bernd-Christian Schulze am Piano

begleitet. Der Dozent für Klavier an der Hochschule Hannover ist in Osnabrück vor allem als

Teil des Duos Pianoworte bekannt.

Bürgermeisterin Karin Jabs-Kiesler betonte bei der Begrüßung der Frauenrunde, dass sie in

der Osnabrücker Sommermahlzeit auch die Möglichkeit sieht, „die Überzeugung zu festigen,

dass es sich lohnt, in Osnabrück zu leben und dafür einzutreten.“ Anschließend führte Maria

Feldkamp in die Thematik des Abends ein. „Nichts verhindert Neues stärker als der Erfolg
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der Vergangenheit“, zitierte sie Harvard-Manager Robert Quinn. „Der Vortrag unserer

Gastrednerin soll deshalb die Anregung dazu geben, aktiv neue Dinge zu tun.“ Bewusstseins-

Scout Marei Kiele sprach über die Kraft der Gedanken und des menschlichen

Unterbewusstseins: „Diese Kraft können wir nutzen, um persönliche Wünsche und Ziele zu

erreichen. Wichtig dabei ist, dass wir uns mit uns selbst und miteinander wohlfühlen.“

Zusammen mit ihrer Coaching-Partnerin Petra Hettlage stellte sie neue

Bewusstseinstechnologien wie die „PSYCH-K-Methode“ vor, bei der eine Kommunikation

zwischen Bewusstsein und Unterbewusstsein helfen soll, persönliche Ziele zu erreichen.
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